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Entwicklungsprozess

Fit Care 
(2008-2011)

Fit Care Health 
Management 
(2012-2015)

BGM

(ab 2015)

Projekt 1

Projekt 2

Prozess
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Ausgewählte Themenbereiche

Ressourcen

Menschen

Strukturen Zeit
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Themenbereich „Zeit“

Prozess der 
Erkenntnis

Hoher 
Belastungs-

faktor

Zeit
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Themenbereich „Menschen“

Projektleitung

Projekt-
partnerInnen

Gesundheits-
beauftragte,

AK Gesundheit

Mitarbeiter-
Innen

Führungskräfte, 
Management

Menschen
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Themenbereich „Strukturen“

BGM-Tools,

BGM-Modell

Funktionen: 

GB, AK 
Gesundheit

Netzwerke: 
intern / extern

Vereinbarungen

Strukturen
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Themenbereich „Ressourcen“

Personal

Budget

Zeit

Räumlichkeiten

Ressourcen
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Viel Erfolg!

BGM-Prozess ab 2015

Maria Maislinger-Parzer


