UBER 70 SELBSTHILFEGRUPPEN UND EINRICHTUNGEN
\JBER AUS DEM WIENER GESUNDHEITS- UND SOZIALWESEN
STELLEN SICH VOR

R AV E‘? THEMENSCHWERPUNKT: SCHMERZ LASS NACH
\_\\\_FT 1 WORKSHOPS ZUM MITMACHEN

TAG DER
SELBSTHILFE

WORKSHOPS:

Atemtherapie, Tipps fur das Gesprach
mit Arzt*innen, Trommeln und

vieles mehr

SONNTAG, 26. NOVEMBER 2023 | 10 BIS 17 UHR
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