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http://iambweb.ams.or.at/ambweb/
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulpraxis/uek/gesundheit.html.%2027.03.2023
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulpraxis/uek/gesundheit.html.%2027.03.2023
https://www.gesundheit.gv.at/leben/lebenswelt/beruf/arbeitslosigkeit/auswirkungen
https://blog.refak.at/blog/wp-content/uploads/2014/11/Handout-Spielerische-Methoden-Margit-Bauer.pdf
https://blog.refak.at/blog/wp-content/uploads/2014/11/Handout-Spielerische-Methoden-Margit-Bauer.pdf
https://www.spektrum.de/lexikon/psychologie/biopsychosoziales-krankheitsmodell/2454.%2017.04.2024
https://www.spektrum.de/lexikon/psychologie/biopsychosoziales-krankheitsmodell/2454.%2017.04.2024
https://fgoe.org/medien/reihewissen/health4you_praxishandbuch
http://www.feel-ok.at/
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https://www.youtube.com/watch?v=TM5q5Wgzh9Q
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https://pubshop.bmbwf.gv.at/index.php?rex_media_type=pubshop_download&rex_media_file=453_suchtpraevention.pdf


 

https://pubshop.bmbwf.gv.at/index.php?rex_media_type=pubshop_download&rex_media_file=453_suchtpraevention.pdf
https://pubshop.bmbwf.gv.at/index.php?rex_media_type=pubshop_download&rex_media_file=453_suchtpraevention.pdf
https://be-freelance.net/images/freelance/pdf/unterrichtsmodule/tab_alc_can/sucht_risiko/tac_he_risikokompetenz.pdf
https://be-freelance.net/images/freelance/pdf/unterrichtsmodule/tab_alc_can/sucht_risiko/tac_he_risikokompetenz.pdf
https://be-freelance.net/images/freelance/pdf/unterrichtsmodule/tab_alc_can/sucht_risiko/tac_he_risikokompetenz.pdf
https://risflecting.eu/konzept/
http://www.feel-ok.at/
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https://www.youtube.com/watch?v=iw-48myCRbo
https://www.youtube.com/watch?v=iw-48myCRbo
https://www.youtube.com/watch?v=dgZSU8WKK4s
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https://spiele.wien.jungschar.at/
https://www.schulz-von-thun.de/die-modelle/das-kommunikationsquadrat#:~:text=Das%20Kommunikationsquadrat%20ist%20das%20bekannteste,ich%20auf%20vierfache%20Weise%20wirksam
https://www.schulz-von-thun.de/die-modelle/das-kommunikationsquadrat#:~:text=Das%20Kommunikationsquadrat%20ist%20das%20bekannteste,ich%20auf%20vierfache%20Weise%20wirksam
https://www.schulz-von-thun.de/die-modelle/das-kommunikationsquadrat#:~:text=Das%20Kommunikationsquadrat%20ist%20das%20bekannteste,ich%20auf%20vierfache%20Weise%20wirksam
https://www.paulwatzlawick.de/axiome.html
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Gedanken Körperreaktion

Wahrnehmung Handlungsdrang

Gefühl



https://www.youtube.com/watch?v=yap1-rVlfec
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https://dgti.org/tag/geschlechtsausdruck/
https://www.youtube.com/watch?v=gLDQ2IGlAZM
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https://rise-jugendkultur.de/material/erklaervideo-lgbtiq/
https://rise-jugendkultur.de/material/erklaervideo-lgbtiq/
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https://www.frauengesundheitsportal.de/themen/sexuelle-gesundheit/sexuell-uebertragbare-infektionen-sti/
https://www.frauengesundheitsportal.de/themen/sexuelle-gesundheit/praevention-von-sti/
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https://www.jugendinfo.at/wp-content/uploads/2023/02/wienxtra_sexbrochu%CC%88re_handreichung_v03_WEB.pdf
https://www.jugendinfo.at/wp-content/uploads/2023/02/wienxtra_sexbrochu%CC%88re_handreichung_v03_WEB.pdf


 

• 

https://www.saferinternet.at/faq/problematische-inhalte/was-ist-sexting
https://www.ris.bka.gv.at/NormDokument.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002296&Artikel=&Paragraf=207a&Anlage=&Uebergangsrecht=
https://www.saferinternet.at/faq/problematische-inhalte/jugendarbeit/sexting
https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Bundesnormen/NOR40177268/NOR40177268.html
https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Bundesnormen/NOR40177268/NOR40177268.html
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https://www.saferinternet.at/news-detail/risiken-vermeiden-6-tipps-zu-sexting
https://www.saferinternet.at/news-detail/risiken-vermeiden-6-tipps-zu-sexting
https://youtu.be/YxfWaD_8NRs
https://youtu.be/cy6z7DO4-Io
https://youtu.be/AL5Y6rJwTuQ
https://www.youtube.com/watch?v=k8774taV2N0
https://www.youtube.com/watch?v=8EVUsMQhIPg
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https://www.thalia.at/autor/linda+becker-5723081/
https://www.thalia.at/autor/julian+wenzel-8001339/
https://www.oesterreich.gv.at/themen/jugendliche/sexuelle_kontakte.html
http://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Nicht-uebertragbare-Krankheiten/Sexuelle-Gesundheit.html
http://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Nicht-uebertragbare-Krankheiten/Sexuelle-Gesundheit.html
https://www.jugendinfo.at/lehrmaterialien/erster-sex-und-grosse-liebe/
https://www.jugendinfo.at/lehrmaterialien/erster-sex-und-grosse-liebe/
http://www.frauengesundheitsportal.de/themen/sexuelle-gesundheit/sexuelluebertragbare-infektionen-sti/#c3972
http://www.frauengesundheitsportal.de/themen/sexuelle-gesundheit/sexuelluebertragbare-infektionen-sti/#c3972
https://www.thalia.at/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=C.H.Beck
https://www.thalia.at/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=Julius%20Beltz%20GmbH
https://www.thalia.at/shop/home/mehr-von-suche/ANY/sv/suche.html?mehrVon=Julius%20Beltz%20GmbH
https://genderdings.de/koerper/intergeschlechtlichkeit/
https://www.itspronouncedmetrosexual.com/2018/10/the-genderbread-person-v4/
https://www.itspronouncedmetrosexual.com/2018/10/the-genderbread-person-v4/
https://www.jugendinfo.at/wp-content/uploads/2023/02/wienxtra_sexbrochu%CC%88re_handreichung_v03_WEB.pdf
https://www.jugendinfo.at/wp-content/uploads/2023/02/wienxtra_sexbrochu%CC%88re_handreichung_v03_WEB.pdf
https://www.jugendinfo.at/wp-content/uploads/2023/02/wienxtra_sexbrochu%CC%88re_handreichung_v03_WEB.pdf
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https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/sex-we-can/sex-we-can.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/sex-we-can/sex-we-can.cfm
https://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/sex-we-can/sex-we-can.cfm
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https://www.uibk.ac.at/transferstelle/career/bewerberinnenportal/dokumente/moeglichst-erfolgreich-zum-erfolg-scheitern.pdf
https://www.uibk.ac.at/transferstelle/career/bewerberinnenportal/dokumente/moeglichst-erfolgreich-zum-erfolg-scheitern.pdf


 

 

 



https://studyflix.de/biologie/was-sind-medien-4587


https://pubshop.bmbwf.gv.at/index.php?rex_media_type=pubshop_download&rex_media_file=453_suchtpraevention.pdf
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https://blog.refak.at/blog/wp-content/uploads/2014/11/Handout-Spielerische-Methoden-Margit-Bauer.pdf
https://blog.refak.at/blog/wp-content/uploads/2014/11/Handout-Spielerische-Methoden-Margit-Bauer.pdf
https://pubshop.bmbwf.gv.at/index.php?rex_media_type=pubshop_download&rex_media_file=453_suchtpraevention.pdf
https://pubshop.bmbwf.gv.at/index.php?rex_media_type=pubshop_download&rex_media_file=453_suchtpraevention.pdf
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/izpb/medienkompetenz-355/523579/jugend-und-soziale-medien/
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/izpb/medienkompetenz-355/523579/jugend-und-soziale-medien/
https://vorarlberg.at/documents/302033/472097/K%C3%B6rperbilder+in+den+Medien.pdf
https://vorarlberg.at/documents/302033/472097/K%C3%B6rperbilder+in+den+Medien.pdf
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https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/load?contentid=10008.714631&version=1519648563
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/load?contentid=10008.714631&version=1519648563
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https://fgoe.org/medien/reihewissen/health4you_praxishandbuch
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_009_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Jugendlichen%20und%20jungen%20Erwachsenen.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_009_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Jugendlichen%20und%20jungen%20Erwachsenen.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_009_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Jugendlichen%20und%20jungen%20Erwachsenen.pdf
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