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Preservatifi nasıl kullanırım?
 

HIV ve cinsel yolla bulaşan 
hastalıklar hakkında bilgi 

Seni test edelim
Pazartesi, Carsamba &
Persembe	             16:00 - 19:00

Cuma		              14:00 - 17:00

HIV, BC hepatit, klamidya, bel 
soğukluğu, frengi için.
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HIV bana nasıl bulasır? Cinsel yolla bulaşan bir 
hastalığım (STD) var mı?

„Neyim olduğunu 
bilmiyorum“

Ev Doktoru

„Cilt problemlerim var“; 
„Penisim/vulvam kaşınıyor 
veya kabarcıklar var“

Derma-
tolog

„Alt karın bölgesinde veya 
adet döneminde ağrım var“; 
„Adet, doğum kontrolü ve 
Hamilelik hakkında sorularım 
var“

Jinekolog

„Penisim ağrıyor veya akıntı 
oluyor“; „Penis, doğum 
kontrolü hakkında sorularım 
var“

Ürolog

„Korkuyorum, Panikdeyim 
veya çok üzgünüm“

Terapist/
Psikolog

Hangi Doktor bana yardım eder

Burda risk yok:

Kaşıntı, yanma, akıntı veya  ağrın var mı? O 
zaman bir doktora görünmelisin. 

Ve unutma: birçok cinsel yolla (STD) 
bulaşan hastalıkta semptom olmaya-
bilir. Sadece bir test sana sağlıklı olup 
olmadğını söyleyebilir.

Kendimi HIV ve cinsel yolla 
bulaşan hastalıklardan nasıl 
koruyabilirim?
Seks`te kullan 			   yanı sıra 

oral seks sırasında bir yalama bezi kullan.


