Fagerström Тест для Никотиновой Зависимости (FTND)
1. После того как Вы проснулись, в течении какого времени Вы закуриваете свою первую сигарету?
I. В течении 5 минут
II. Между 6 и 30 минутами
III. Между 20 и 60 минутами
IV. Более чем 60 минут

2. Тяжело ли Вам находиться в местах  (к примеру в церкви, в библиотеке, в кинотеатре и т.д.) где курение запрещено?
I. Да
II. Нет

3. От чего их ниже перечисленных Вы не смогли бы отказаться? 
I. Первая сигарета с утра
II. Остальные

4. Сколько сигарет Вы курите в день?
I. >30
II. 21-30
III. 11-20
IV. 1-10

5. Курите ли Вы больше в первые часы после того как проснулись по сравнению с остальным днем?
I. Да
II. Нет

6. [bookmark: _GoBack]Бывало ли так что Вы курите, даже когда Вы больны и Вам следовало бы соблюдать постельный режим?
I. Да
II. Нет
