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Bildungsplan 
 
Zielgruppe:  Angestellte Frauen mit Migrationshintergrund 

Ziele:  Qualifizierung der MitarbeiterInnen zur Bildung eines Grundverständnisses für 
Entwicklungskonzepte sowie die wichtigsten Therapieformen 

Inhalte: 
 Methodik und Didaktik bei interkulturellen Vermittlungstätigkeiten 
 Die Rolle von Beraterinnen/Tutorinnen, ethische Grundhaltungen  
 Interkulturelle Kommunikation und Konfliktregelung  
 Vorausblickendes Erkennen von möglichen Missverständnissen und 

Konflikten 
 Terminplanung unter Berücksichtigung zielgruppenrelevanter Aspekte 
 Grundlagen der Dokumentation von Aktivitäten 
 Reflexion und Wissenstransfer zu Diagnostik und Therapieangeboten 

anhand praktischer Beispiele 
 

Grundlagen Entwicklungskonzepte und ‐theorien: 
 Grundlagen der bio‐ und psychosozialen Entwicklung 
 Bindungstheorie und Eltern‐Kind‐Interaktion  
 Beziehungsaufbau 
 Entwicklung von sozio‐ emotionaler Kompetenz 
 Regulation und Impulskontrolle im Kindes‐ und Jugendalter 
 Neurobiologie der Entwicklung 
 Resilienz und Vulnerabilität 
 Entwicklung von Motorik, Sprache, Kognition, Wahrnehmung und 

Spielverhalten 
 

Störungsbilder in der Entwicklung: 
 Behinderungen und Beeinträchtigungen in den Bereichen Motorik, 

Perzeption, Kognition, Sprache 
 Häufige komplexe Störungsbilder,  

wie Autismus, ADHS, Down‐Syndrom, udgl. 
 Bindungs‐ und Traumafolgestörungen 
 Interaktions‐ und Regulationsstörungen 
 psychosoziale Verhaltensstörungen 
 Störung des Sozialverhaltens und der Emotionen, Angst‐, Ess‐ und 

Stimmungsstörungen, Suchtentwicklung 
 

Therapieformen und Anwendungsgebiete: 
 Funktionale Therapien wie Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie, 

Musiktherapie 
 Psychosoziale Therapien wie Psychotherapie, Psychologie 

 
Übersicht der Leistungsangebote in Wien: 
 Ambulatorien  
 Angebote für behinderte Kinder und Jugendliche Familienhilfe  
 Mobile Frühförderung 


