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Projektstartphase

Projektmanagement

Toolaufbereitungen
Auswahl der externen BeraterInnen - in 
Kooperation mit einer unabhänigen Stelle

Schulung der externen BeraterInnen

Akquirierung
Internes Marketing
Direktmarketing bei Betrieben
Marketing über OÖ Plattform BGF und 
Prävention
Externes Marketing

Betriebliches Erstgespräch -OÖGKK
Definitive Entscheidung im Unternehmen 
(Vereinbarung, Charta etc.) 

Unternehmen 
bis 50 MAInnen

3-tägige externe Beratung
MAInnen-Information (Gesundheitsinfo)

Unternehmen 
ab 50 MAInnen

8-tägige externe Beratung

Gesundheitsbefragung (IST-Analyse) 

Fehlzeitenanalyse (IST-Analyse)
Betrieblicher Gesundheitsbericht 
Gesundheitsbefragung/Evaluierung
(~ 1 1/2 Jahre nach Start) 
Fehlzeitenanalyse/Evaliuerung
(~ 1 1/2 Jahre nach Start) 
Betrieblicher Projektbericht (ca. 2 Jahre nach 
Start)

Betriebsübergreifende 
Aktivitäten 

Vernetzungsaktivitäten der externen 
BeraterInnen 2x jährlich
Vernetzung der Unternehmen
Verleihung des Gütesiegel 1x jährlich
Inputs externer ExpertInnen (Psychologen, 
Sportwissenschaftler,  Personalentwickler, 
Ökonom etc.)

Qualitätssicherung
  (1 Tag je Betrieb)

Evalierung 
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