Ak

wegung

ZUM MITMACHEN

Laufseminar

“Gemeinsam laufts leichter”

Freitag, 02.06.2017, 15.00 - 18.00

KOMM Berger-Sandhofer-Siedlung
Kendlerstr. 35, 5020 Salzburg

Gesund Laufen: macht nicht jeder, kann aber jeder
lernen. Wie's geht verrat der Lauftechnikfachmann
und ehemalige Spitzenlaufer Franz Gattermann.
Die Veranstaltung ist kostenlos!

www.bewegungmaxglan.at

Information & Anmeldung: ASKO Landesverband Salzburg
Mag. Michael Schweigerer | Tel 0676 65 55 862 | schweigerer@askoe-salzburg.at
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