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Kommen Sie zum Gesundheitstalk am Vormittag am 07.11.2018 um 10.00 Uhr im
Salon Jaspern, unter dem Motto
„SOS Elternschaft – alles was Eltern wissen wollen“.
Elternsein ist eine Herausforderung. Oft gibt es
viele offene Fragen und keine kompetente Ansprechperson. Dies trifft vor allem beim
Thema der Gesundheit der Kinder zu - insbesondere,
wenn sich diese noch nicht verständlich machen können. Hinzu kommen noch
widersprüchliche Informationen aus Medien, von Freunden
und Verwandten. Um junge Eltern mit hilfreichen Infos zu unterstützen, stellen Top-
Experten und Expertinnen zum Thema
Gesundheit und Elternschaft ihr Wissen zur Verfügung und erzählen über
Hilfsangebote.

Gesundheitstalk
- die Themen:

 
„Elternschaft als Herausforderung – Professionelle Beratung
kann helfen“ (Mag.a Özlem Akar, FEM Elternambulanz)

„Seestadt
Apotheke – die Familien Apotheke“ (Dr.in Sylvia Marei, Seestadt Apotheke)

„Jugendamt? – Sind das nicht die, … Wenn Eltern sich unsicher oder
überfordert fühlen – Unterstützungsangebote
des Familienzentrums“ (Claudia Krieglsteiner, MA 11 Familien-Zentrum
Seestadt)

„Vereinbarkeit von Familienleben und Beruf  . . . . auch für Väter eine
Herausforderung. Wie das Männergesundheitszentrum
MEN durch Beratungsangebote Männer in ihrer Vaterrolle unterstützen
kann.“ (Mag.a Paul Brugger, Männergesundheitszentrum
MEN)
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„Familie werden – Gemeinsam sein: von klein auf gut begleitet“
(Mag.a Franziska Pruckner, Familienbegleitung „Frühe Hilfen“)

 
Ob Mama, Papa, Oma, Opa – alle
sind willkommen. Für Kaffee und Kuchen ist ebenfalls gesorgt. Schauen Sie vorbei!
 

Umfrage - Gesund am See?
: Nehmen Sie teil!

Gesundheit geht uns alle an! Aber sind auch alle gesund?
Gefragt ist, wie es Ihnen geht!
Um zu erfahren, was getan werden kann um Ihre Gesundheit zu unterstützen!
Deswegen wäre Ihnen das Projektteam dankbar
um 7 - 9min Ihrer Zeit um einen Fragebogen zu beantworten! Hier geht es...

Zur
Umfrage!
 

Gesunde Seestadt

Die Umfrage ist die Basis des Projektes „Gesunde Seestadt“
und die Talkrunde ist Teil des Projektes im Auftrag der wien3420 Aspern
Developement AG. Das vom Fond Gesundes Österreich
geförderte Projekt hat eine gesundheitsbewusste Seestadt auf allen Ebenen zum Ziel.
Von der einzelnen Person über Einrichtungen,
wie Schulen und Magistrate, bis hin zu Unternehmen. Denn Gesundheit ist ein
wichtiger Baustein von Wohlbefinden. Und jeder
soll sich in der Seestadt wohl fühlen!

Weniger anzeigen
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< zurück zur Übersicht
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