
Betriebliche 
Gesundheitsförderung im 
Ersatzteilzentrum Spillern

In Kooperation mit Gefördert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Österreich

Projekt



Projektkreislauf

• Projektstart am 26.11.2010
� Kick Off Veranstaltung: Vorstellung von   BGF durch die 

NÖGKK, Erklärung des MitarbeiterInnenfragebogens
durch Institut Jaksch & Partner GmbH, Ansprache des 
Direktors und der Betriebsräte

� Unterzeichnung der BGF Charta und der 
Projektvereinbarung durch Direktor und Betriebsräte



Projektkreislauf

• IST – Analyse
� MitarbeiterInnenbefragung durch Institut Jaksch

& Partner
�Krankenstandauswertung 

�Gesundheitszirkel: 2 Zirkel, Admin und Lager



Projektkreislauf

• Maßnahmenplanung

Microsoft Excel 

Worksheet

Aktionsplan Gesund (er) leben



Was sind die nächsten Schritte?

• umsetzten, umsetzten, umsetzen…
• Evaluierungszirkel
• Krankenstandauswertung
• MitarbeiterInnenbefragung



Was hat sich bislang gut bewährt?

• Kooperation mit NÖGKK
• Miteinbeziehung der Zirkelmitglieder
• Aktionen mit AMED und SFK



Welche Hindernisse müssen überwunden 
und welche Chancen genützt werden?

• Kommunikation zu Mitarbeitern im 
Schichtbetrieb, ohne Mail,…

• Akzeptanz des Projekts und „Ernstnehmen“
unter Kollegen

• MitarbeiterInnenbefragung: Teilnahme, 
Anonymität,…

• Information über die Themen die nicht leicht 
lösbar sind, z.B. Servergeschwindigkeit



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


