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Wieseneder Elisabeth

Von: Rothschedl Sieglinde [sieglinde.rothschedi@stmk.gv.at]
Gesendet: Freitag, 09. Oktober 2009 07:44
An: Fachschule Burgstall-St.Martin; Fachschule Feistritz-St.Martin; Fachschule Frauenthal-

St.Martin; Land-u.forstw.Fachschule Grabnerhof; Fachschule GroBlobming-St.Martin;
Fachschule Haidegg; Fachschule Halbenrain-St.Martin; Fachschule Hartberg-St.Martin;
Fachschule Haus-St.Martin; Fachschule Maria Lankowitz-St.Martin; Fachschule Naas-
St.Martin; Fachschule Neudorf-St.Martin; Fachschule Oberlorenzen-St.Martin; Fachschule
Piregg-St.Martin; Fachschule Rein-St.Martin; Fachschule St.Johann-St.Martin; Fachschule St.
Martin; Fachschule Stein-St.Martin; Fachschule St.Martin-StockschloB; Fachschule
Ubersbach-St.Martin; Fachschule Vorau-St.Martin; Fachschule Neudorf/Wagna-St.Martin

Cc: Patz Franz; Schmiedbauer Martin; Plaschg Dominikus; Fluch Eva Maria; Thaller Anna;
Wieseneder Elisabeth; Grach Daniela; Hartner Irene

Betreff:  Projekt "Jugend is(s)t in Bewegung" Einladung zum Workshop
Anlagen: fondsgesundesdsterr09.jpg

Sehr geehrte Fr. Direktorin, liebe Kollegin!

Flr das Projekt "Jugend is(s)t in Bewegung" wurden die Angebote im Bereich Erndhrung, Bewegung und
mentale Gesundheit erhoben und von unseren wissenschaftlichen Begleiterinnen der FH ausgewertet und
analysiert.

Weiters wurden in dieser Woche die Schiler/innen der ersten Klassen nach inrem Gesundheitsverhalten
befragt. Diese Rickmeldungen werden steiermarkweit zusammengefasst und bei den angekiindigten
Workshops préasentiert.

e Aufbauend auf die Ergebnisse der Speiseplananalyse sollen bei nachstenden Workshops
Verbesserungsvorschlage erarbeitet werden. Hieflr laden wir recht herzlich 1 Schiler/in, 1
Kochlehrerin, und 1 Person aus dem Kiichenteam (wenn vorhanden, ansonsten eine weitere
Kochlehrerin, wenn méglich) aus deiner Schule ein.

e Aufbauend auf die Ergebnisse im Bereich Bewegung und mentale Gesundheit sollen bei
nachstehenden Workshops Verbesserungsvorschlage erarbeitet werden. Hieflir laden wir recht
herzlich 1 Schdiler/in, 1 Lehrerin fir Bewegung und Sport und 1 Lehrerin fur Gesundheit und Soziales
bzw. Persdnlichkeitsbildung aus deiner Schule ein.

Workshoptermine:

e 16. Okt. 2009, von 9.00 bis 13.00 Uhr in der FS Oberlorenzen fiir die Teams aus folgenden
Fachschulen: Feistritz, Grabnerhof, GroBlobming, Haus i. E. Oberlorenzen, Stockschloss

e 23. Okt. 2009, von 9.00 bis 13.00 Uhr in der FS Haidegg flr die Teams aus folgenden Fachschulen:
Haidegg, Halbenrain, Hartberg, Naas, Piregg, Stein, Ubersbach, Vorau

e 16. Nov. 2009, von 13.00 bis 17.00 Uhr in der FS Neudorf fiir die Teams aus folgenden Fachschulen:
Burgstall, Frauenthal, Maria Lankowitz, Neudorf, Neudorf/Wagna, Rein, St. Martin, St. Johann i. S.

Ich ersuche héflichst obgenannte Kolleginnen, Bedienstete und Schiler/innen zum Workshop in eurer Region
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zu entsenden. Die Unterschrift auf der Teilnehmerliste gilt als genehmigter Dienstreiseantrag.

Wir danken sehr herzlich fiir die vorbildliche Mitarbeit an diesem Projekt und freuen uns auf eine konstruktive
Arbeit bei den Workshops.

Mag.a Elisabeth Wieseneder

(FH) Mag.a Eva Maria Fluch
Diatologin Daniela Grach (FH) Fl

Ing. Sieglinde Rothschedl|

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich finanziert.
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