
Einladung zum Projektauftakt

   
   

    
    

 „Ju
gend is(s)t in Bewegung“

Gesundheitsförderung in den Fachschulen

für Land-, Forst- und Ernährungswirtschaft

Gefördert aus den Mitteln: 

Wissenschaftliche Begleitung:



Programm:
Eröffnung und Begrüßung, LSI HR DI Franz Patz

Landesrätin Dr.in Bettina Vollath

Landesrat Mag. Helmut Hirt

Vorstellung der Projekte:

„Gemeinsam essen“ in den Fachschulen für Land- und Forstwirtschaft,
Mag.a Silvia Marchl, Styria vitalis und Ing.in Anna Thaller, FA6C

„Ernährung – Bewegung – mentale Gesundheit“ in den Fachschulen
für Land- und Ernährungswirtschaft, Mag.a Elisabeth Wieseneder, 
FH Joanneum und FI Ing.in Sieglinde Rothschedl, FA6C

Auflockerungsübung, Mag. Helmut Simi, FH Joanneum

Erfahrungswerte aus einem vergleichbaren Projekt in den Lehrlingshäusern 
der Wirtschaftskammer Steiermark, Geschäftsführer Franz Kremser

Präsentation der ersten Ergebnisse:
Angebote im Bereich Ernährung, Bewegung und mentale Gesundheit 
in den Fachschulen für Land- und Ernährungswirtschaft, Mag.a Elisabeth 
Wieseneder und Diätologin Daniela Grach

Moderation HRin  Mag.a Eva Maria Fluch

Gemeinsamer Ausklang am Buffet

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Termin:	 Mi, 23. September 2009
	 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr  

Ort: 	 Schloss St. Martin 
	 Großer Saal 
		 8054 Graz  
		 Kehlbergstraße 35

Informationen unter:
Tel.: 0676 8666 65 24
E-Mail: sieglinde.rothschedl@stmk.gv.at


