REIFER LEBENSGENUSS
zielgerichtet

Ziel des Projektes ist die Entwicklung
und Gestaltung einer lebenswerten,
gesundheitsforderlichen Region fir

reife Menschen.

In Zusammenarbeit mit den
Gemeinden

Bad Gleichenberg,
Bairisch Kolldorf,
Gossendorf,
Merkendorf und
Trautmannsdorf

sowie mit dem Tourismusverband
Bad Gleichenberg flhrt die
FH JOANNEUM das Projekt REIFER
LEBENSGENUSS durch.

Gemeinsam entwickeln wir mit den
Menschen vor Ort bedarfsgerechte
Angebote zur Erhéhung der
Lebensqualitat von alteren
BewohnerInnen und Gasten in der
Region.

Projektdauer:
1. Juni 2008 - 31. Mai 2012

REIFER LEBENSGENUSS

bedeutet

... Lebensqualitat in einer
lebenswerten und
alternsgerechten.Umwelt.

... sich wohlflihlen in der Region.

.. sich begegnen und miteinander
leben.

.. Neues lernen und Altes wieder

beleben.

... sich einbringen, Ideen
verwirklichen und gemeinsam
etwas entwickeln.

... Gesundheit, Wohlbefinden,
Lebensfreude.

REIFER LEBENSGENUSS
zukunftsweisend

Altere-Menschen profitieren durch
erhohtes Wohlbefinden und eine
alternsgerechte Lebenswelt.

Die Gemeinden profitieren durch
zufriedenere, aktivere Bewohnerlnnen
und verstarkte Netzwerke.

Der Tourismus in der Region
profitiert durch ein einzigartiges
Projekt flir Menschen in der zweiten
Lebenshalfte.

Gesundheitsférderung, Tourismus
und Regionalentwicklung lernen
voneinander, vervielfachen ihr Wissen
und ihre Erfahrungen und erreichen
groBere Nachhaltigkeit.
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