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Figure 4: Environmental effects per serving of food produced

Bars are mean (SD).5**® Some results are missing for fish due to lack of data for some impact categories (eg, land use stemming from plant-based feeds in aquaculture).
This was, however, accounted for in the global food systems modeling framework used in Section 3. CO,=carbon dioxide. Eq=equivalent. PO,=phosphate.
SO,=sulphur dioxide.
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Bars are mean (SD).5**® Some results are missing for fish due to lack of data for some impact categories (eg, land use stemming from plant-based feeds in aquaculture).
This was, however, accounted for in the global food systems modeling framework used in Section 3. CO,=carbon dioxide. Eq=equivalent. PO,=phosphate.
SO,=sulphur dioxide.
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Nahrungsmittelsysteme kénnen menschliche Gesundheit
fordern und 6kologische Nachhaltigkeit unterstiitzen;
derzeit bedrohen sie jedoch beides.

Die Transition zu ungesunder Erndhrung erhoht nicht nur
die Krankheitslast durch Fettleibigkeit und
ernahrungsbedingte nicht libertragbare Krankheiten,
sondern tragt auch zur Umweltzerstérung bei.
Lebensmittel im Anthropozan stellen eine der gréf3ten
gesundheitlichen und 6kologischen Herausforderungen
des 21. Jahrhunderts dar.

Willett, W., Rockstrom, J., Loken, B., Springmann, M., Lang, T., Vermeulen, S., ... Murray, C. J. L. (2019). Food in the Anthropocene: the
EAT-Lancet Commission on healthy diets from sustainable food systems. The Lancet, 393(10170), 447—-492.
https://doi.org/10.1016/50140-6736(18)31788-4
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Risiko eines THG-Emissionen
friihzeitigen Todes
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ernadhrungsbedingte
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Fortsetzung unserer
Siedlungsmuster fiihrt
zu hohem
motorisiertem
Individualverkehr und
rapidem Fortschreiten
der Versiegelung.
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Gesundheitssektor in Osterreich
hat ca. 10 % des BIP und 7% des

CO,-Footprints des
osterreichischen Konsums.
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Zwischen 40-70% untersuchter
Arzneimittel werden nicht

eingenommen

Die Vermeidung unnotiger
Diagnostik und Therapie hat
groBBes Potenzial zur Reduktion
der THG-Emissionen, der
Patientinnen-Risken und der
Gesundheitskosten.
,Gemeinsam klug entscheiden”
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Alleine durch die
Klimafrage sind friiher
oder spater radikale
Anderungen zu
erwarten.

Spater heil3t auf
Folgen reagieren und
das Abschwachen von

derzeit nicht
abschatzbaren
Gesundheitsfolgen.

Friiher erméglicht
aktives Gestalten um
Chancen fiir die
Gesundheit zu nutzen.
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Flgure taken from [8].


https://ifmsa.org/2016/04/01/ifmsa-launches-training-manual-climate-health/

