
ein Forschungsprojekt im Rahmen des Additionalitätsprogramms ESF 2014-2020

GENERATIONENORIENTIERTE
BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFÖRDERUNG –
DER SCHLÜSSEL ZU EINER NEUEN WERTEKULTUR?

Mittwoch, 06. Juli 2022
Fachhochschulstudienzentrum Pinkafeld



Im Rahmen des dreijährigen Forschungsprojektes „Fit for Generations“, das durch Mittel von Bund 
und Land Burgenland gefördert wird, begleitete die Forschung Burgenland sieben burgenländische 
Unternehmen zum Thema „generationenübergreifendes und ressourcenorientiertes Arbeiten 
im Betrieb“. Es wurden Konzepte zur Gestaltung alter(n)sgerechter Arbeitsbedingungen sowie 
gesundheitsförderlicher Maßnahmen, die eine alter(n)sgerechte Arbeitswelt unterstützen, 
gemeinsam entwickelt und in den Projektbetrieben umgesetzt. Im Rahmen des Symposiums 
werden die Projekterfahrungen und zentralen Erkenntnisse aus Wissenschafts- und 
Praxisperspektive vorgestellt und diskutiert.

Symposium zu den Erfahrungen und Erkenntnissen aus 
dem Forschungsprojekt

Einladung



Programm
12:30 Uhr | Registrierung, Come together

13:00 Uhr | Begrüßung

13:20 Uhr | Keynote 

 Sinnorientierte Führung: Einblicke aus Theorie und Praxis 
 der Positiven Psychologie 

 Dr. Nico Rose

 
13:50 Uhr | Vorträge aus Wissenschaft und Praxis I

 BGF für Generationen – Generationen von BGF 
 Dr. Christian Scharinger, MSc, Beratung Dr. Scharinger e.U.

 Betriebe Gesund Managen: Schlüsselkompetenzen der Führung
 ao.Univ.-Prof. Dr. Heinz K. Stahl, Executive Education & Training

 Herzratenvariabilität als Instrument für das Arbeiten mit Ressourcen   
 im Betrieblichen Gesundheitsmanagement  
 Dr. med. Alfred Lohninger, Autonom Health GesundheitsbildungsGmbH

15:00 Uhr | Kaffeepause, Posterausstellung

15:20 Uhr | Vorträge aus Wissenschaft und Praxis II
 Das Projekt „Fit for Generations“ 
 Katharina Hauer, MA, Forschung Burgenland GmbH 

 Wertebasiertes und generationenorientiertes Arbeiten: ausgewählte
 Evaluationsergebnisse aus Längsschnittperspektive
 Prof.(FH) Mag. Florian Schnabel MPH, Fachhochschule Burgenland GmbH

 Die gesunde Transformation – der Weg von rmDATA zum BGM  
 Jürgen Beiglböck, MSc, rmDATA GmbH

 Transformation der Erkenntnisse des Projektes „Fit for Generations“
 in die Wertekultur von Unternehmen
 Prof.(FH) Mag. Dr. Erwin Gollner MPH, MBA, Fachhochschule Burgenland GmbH

16:50 Uhr | Abschlussworte

17:00 Uhr | Come together, Snacks und Getränke

Anmeldung & Kontakt
Bitte um Anmeldung unter Bekanntgabe von Name und Organisation bis 22. Juni 2022 an: 
katharina.hauer@forschung-burgenland.at.

Katharina Hauer, MA
Forschung Burgenland GmbH
Steinamangerstr. 21, 7423 Pinkafeld
Tel.: +43 5 7705-5430



So finden Sie zu uns: 

Fachhochschule Burgenland GmbH
Studienzentrum Eisenstadt | Campus 1 | 7000 Eisenstadt 
Studienzentrum Pinkafeld | Steinamangerstraße 21 | 7423 Pinkafeld 

Tel.: +43 5 7705
E-Mail: office@fh-burgenland.at | www.fh-burgenland.at


