H2NOE"“-
Wasserschule

Ein Angebot fur Schulen in Niederosterreich zur
Unterstltzung des Wassertrinkens im Schulalltag
und zur Verbesserung des Getrankeangebots.

Zielgruppe(n)

Schiilerinnen und Schuler der
Grundstufe und Sekundarstufen
1 und 2 sowie Lehrpersonen.

ZielgruppengrofRe

ca. 50 Schulen/Jahr, insg. 270
Ziele, Aktivitaten, Inhalte und Methoden Schulen, 33.000 SuS und LL

Wasser trinken ist eine wichtige Mal3nahme der Gesundheitsforderung.
Neben den gesundheitlichen Vorteilen gibt es auch 6kologische Griunde,
warum es sinnvoll ist, das Wassertrinken in Schulen zu fordern.
Teillnehmende Schulen werden mit Materialien und Angeboten dabel
unterstutzt, das tagliche Wassertrinken im Schulalltag umzusetzen:
 Lehrer:innen-Workshops

« Unterrichtsmaterialien

Kooperation(en)

Fonds Gesundes Osterreich

» Plakate

e Trinkpass

» Wasserflaschen (Grundstufe) KONTAKT

o Unterstutzung beim Kauf von Wasserflaschen/Trinkbrunnen

(Sekundarstufe) Mag. Heidemarie Hell
0676/8587 034 315

Evaluation, Ergebnisse, Fazit heidemarie.hell@noetutgut.at

Www.noetutgut.at

Grundstufe: gute Integrierbarkeit in den Schulalltag, positive Effekte auf
Trinkverhalten (mehr Leitungswasser, weniger suf3e Getranke),
Trinkbewusstsein und Akzeptanz. Wasser trinken wird zur
Selbstverstandlichkeilt. Gefordert aus den Mitteln des
Fonds Gesundes Osterreich.
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