

	Name des Programms: Jausenküche - Gesunde Jause tut gut!
	Überblick/Kurzzusammenfassung: Jausenküche - ein Projekt zur qualitativen und strukturellen Verbesserung des Jausenangebots für Schülerinnen und Schüler in Niederösterreichs Volksschulen
	Evaluation, Ergebnisse, Fazit: - Verbesserung der manuellen Fertigkeiten, Kompetenzen zur Mengeneinschätzung und Sinneswahrnehmungen von Schülerinnen und Schülern
- höherer Anteil an Obst und Gemüse in der Jause nach Projektlaufzeit
	Zielgruppe(n)
: Schülerinnen und Schüler
Pädagoginnen und Pädagogen Eltern/Erziehungsberechtigte

	
Kooperation(en)
: Bildungsdirektion NÖ
PH NÖ
Plattform Schulverpflegung
	Titel Vorname Nachname: Marlene Hasenberger, BBSc
	Telefon: 0676 858 70 34352
	E-Mail: marlene.hasenberger@noetutgut.at
	Internet: www.noetutgut.at
	Picture1: 
	Picture2: 
	Picture3: 
	Zielgruppengröße: 930
	Ziele, Aktivitäten, Inhalte und Methoden: Im Rahmen des Projekts wurden folgende Faktoren, die auf die Gesundheit von Kindern im Setting Schule wirken, beeinflusst:
- Verbesserung des Verpflegungsangebots und der Rahmenbedingungen       vor Ort
- Nachhaltige Prägung des Ernährungsverhaltens der Schülerinnen und Schüler, Pädagoginnen und Pädagogen
- Einbindung der Freizeit-/Nachmittagsbetreuung
- Elterninformation und -einbindung

Aktivitäten und Methoden:
- Erstellung eines Materialienpakets für Volksschulen 
- Umsetzungsphase an drei NÖ Pilotschulen
- Transfer der Jausenküche in das „Tut gut!“-Programm „Vitalküche“


