Jausenkulche -
Gesunde Jause tut gut!

Jausenkulche - ein Projekt zur qualitativen und
strukturellen Verbesserung des Jausenangebots
far Schulerinnen und Schuler in NiederoOsterreichs
Volksschulen

Schiulerinnen und Schiler
Padagoginnen und Padagogen
Eltern/Erziehungsberechtigte

Im Rahmen des Projekts wurden folgende Faktoren, die auf die Gesundheit
von Kindern im Setting Schule wirken, beeinflusst:

- Verbesserung des Verpflegungsangebots und der Rahmenbedingungen
vor Ort

- Nachhaltige Pragung des Ernahrungsverhaltens der Schulerinnen und
Schiler, Padagoginnen und Padagogen

- Einbindung der Freizeit-/Nachmittagsbetreuung

- Elterninformation und -einbindung

Aktivitaten und Methoden:

- Erstellung eines Materialienpakets fur Volksschulen

- Umsetzungsphase an drei NO Pilotschulen Marlene Hasenberger, BBSc
- Transfer der Jausenkuche in das , Tut gut!“-Programm ,Vitalkiiche”
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