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	Name des Programms: GeKiBu - Gesunde Kinder im Burgenland
	Überblick/Kurzzusammenfassung: GeKiBu ist ein Ernährungsprojekt in bgld. Volksschulen, das zum Ziel hat, mit Hilfe unterschiedlicher Methoden gesundheitsförderliche Rahmenbedingungen zu schaffen und Bewusstsein bei allen Zielgruppen zu stärken.  
	Evaluation, Ergebnisse, Fazit: Externe Expert:innen werden zur Vermittlung von spezifischem Wissen als wertvoll erachtet. 95% der Kinder können eine gesunde Jause identifizieren, Ernährungskompetenz der Eltern ist lt. Befragung gut ausgeprägt. Das Projekt wird nach Projektende adaptiert und fortgesetzt.
	Zielgruppe(n): Volksschulkinder und deren Familien, pädagogisches Personal, Gemeinschaftsverpfleger
	Kooperation(en): Bildungsdirektion Burgenland, Pädagogische Hochschule Burgenland
	Titel Vorname Nachname: Karina Wapp, BA MA MSc
	Telefon: 057/600-2980
	E-Mail: karina.wapp@bgld.gv.at
	Internet: www.gekibu.at
	Picture1: 
	Picture2: 
	Picture3: 
	Zielgruppengröße: ca. 2.200 Personen
	Ziele, Aktivitäten, Inhalte und Methoden: Zentrale Projektmaßnahmen sind:--> Ernährungsworkshops mit Kindern, in denen altersgerecht Wissen rund um die gesunde Ernährung vermittelt und Bewusstsein gestärkt wird--> Elternaktivitäten wie Eltern-Kind-Kochworkshops, Online-Kochkurse und Elterninformationsabende--> Fortbildungen und Materialien für Pädagoginnen und Pädagogen zur eigenständigen Durchführung von Übungseinheiten, Spielen, etc. --> Begleitung von Gemeinschaftsverpflegern (Speiseplananalysen, Gespräche, etc.) zur Optimierung der Mittagsverpflegung in den Volksschulen


