
Pro Rad.Pro Aktiv - 
Bewegt durch Graz  

und den Alltag 

 
 

 23. Österreichische 
Gesundheitsförderungskonferenz  

 
 Themenbereich C „Alles in Bewegung?!“  

 
 „Zielgruppenspezifische   

 Kommunikationsstrategien 
   zur Förderung aktiver Mobilität“

  
 



Projekt-Rahmen 

• Kooperationsprojekt in 3 
sozioökonomisch schwachen Stadtteilen 
in Graz 

• Jeweils angedockt an ein bestehendes 
Stadtteilzentrum 

• Stadtteile sind geprägt von großen 
Durchzugstraßen  



Projekt-Fokus 

• Gemeinsam mit den Menschen lustvoll in 
Bewegung kommen, neue 
Bewegungsmittel ausprobieren, neues 
Erfahren 

 

• Den Bedarf und die Bedürfnisse aus den 
Stadtteilen  zuständige 
Entscheidungsträger*innen in Politik und 
Verwaltung (Health in all Policies!)  



Zielgruppenspezifische 
Kommunikation 

• Persönlich 

• Beziehungsarbeit = Basis: Zeit 

• Vertrauen, Präsens, Kontinuität, Verlässlichkeit 

• Einfache Sprache 

• Lustvolle Auseinandersetzung 

 

• Online: super, aber nicht für unsere Zielgruppe 

• Flyer: super zum mitgeben, als Erinnerung, aber 
nicht um jemanden zu erreichen 

 



Team 
Alena Strauss 

Ali Özbas 
Anna Reupichler 

Elisabeth Hufnagl 
Hannes Rosenberger 

Rainer Pichler 
Sabela Virgos 

Wolfgang Kogler 
 

Nachfragen und weitere Infos 
alena@jukus.at 

http://jukus.at/rad 
oder auf Facebook 

 
 
 

mailto:alena@jukus.at
http://jukus.at/rad
https://www.facebook.com/ProRadProAktiv/?ref=pages_you_manage

