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FRISCHER WIND FÜR GESUNDE IDEEN

Gesundheitsförderung schlägt die Brücke 
zwischen dem Lebensalltag der Menschen 
und dem Gesundheitsbereich. Sei es im Kin-
dergarten, in der Schule, am Arbeitsplatz, in 
Wohn- bzw. Pflegeeinrichtungen für SeniorIn-
nen oder in der Nachbarschaft – überall dort 

können und müssen die Menschen in ihrer Gesundheit gestärkt 
werden. Dazu braucht es unkonventionelle Ideen, den Mut für neue 
Wege und oft auch eine gesunde Portion Beharrlichkeit. 

Mit der Verleihung des Wiener Gesundheitspreises wollen wir 
Projekten und Initiativen, die einen entscheidenden Beitrag zur 
Gesundheit der Wienerinnen und Wiener leisten, eine Bühne geben. 
Und wir wollen, dass diese Ideen von Anderen aufgegriffen und 
im eigenen Umfeld umgesetzt werden. Ich freue mich deshalb auf 
viele innovative Ideen und auf die Menschen, die dahinter stehen.  

Peter Hacker
Stadtrat für Soziales, Gesundheit und Sport

Unsere Gesellschaft wird immer bunter: 
Alter, Geschlecht, Herkunft, Religion, 
sexuelle Orientierung, Behinderung, die 
aktuelle Lebenssituation … Wie vielfältig 
Wien ist, das soll auch der Wiener 
Gesundheitspreis 2019 zu unserem 

Jahresschwerpunkt „Gesunde vielfältige Stadt“ zeigen!

Vielfalt stellt uns – auch in der Gesundheitsförderung – immer 
wieder vor Herausforderungen. Gleichzeitig bietet ein genauer 
Blick auf die Vielfalt unserer Zielgruppen die Chance, jene 
besser zu unterstützen, die besonders darauf angewiesen 
sind. Lassen Sie uns an Ihren vielfältigen Ideen teilhaben 
– zum Jahresschwerpunkt ebenso wie in den bewährten 
Kategorien „Gesund in Grätzel und Bezirk“ oder „Gesund in 
Einrichtungen/Organisationen“. Wir freuen uns auf Ihre Einrei-
chung: Für ein gesundes Leben in einer gesunden Stadt!

Dennis Beck
Geschäftsführer Wiener Gesundheitsförderung

AUSGEZEICHNETE IDEEN
FÜR GESUNDE LEBENSWELTEN

Mit dem Wiener Gesundheitspreis holen wir besonders innovative, 
außergewöhnliche Projekte und Initiativen vor den Vorhang. 2019 
vergeben wir den Wiener Gesundheitspreis in den folgenden drei 
Kategorien:

» Gesund in Grätzel und Bezirk
Projekte und Initiativen, die im unmittelbaren
Wohnumfeld der Wienerinnen und Wiener auf
die Gesundheit und das Wohlbefinden wirken.

» Gesund in Einrichtungen/Organisationen
Projekte und Initiativen zur Förderung der 
Gesundheit und zur Gesundheitsvorsorge in 
Kindergärten, Schulen, Jugendzentren, Kranken-
häusern, Ambulanzen, Geriatrieeinrichtungen, 
SeniorInnen-Einrichtungen etc.

» Gesunde vielfältige Stadt
	 (Jahresschwerpunkt 2019)
Der Wiener Gesundheitspreis steht jedes Jahr im
Zeichen eines wechselnden Themenschwerpunkts.
Im Jahr 2019 liegt der Schwerpunkt auf dem 
Thema „Gesunde vielfältige Stadt“. 
Wir sind daher auch auf der Suche
nach Projekten und Maßnahmen mit dem Fokus auf 
Gesundheit und Vielfalt – unabhängig davon,
in welcher Lebenswelt sie umgesetzt werden.

In jeder Kategorie werden drei Projekte ausgezeichnet, die in folgender 
Höhe dotiert sind:

» 	 1. Preis: 2.000,– Euro
» 	 2. Preis: 1.500,– Euro
» 	 3. Preis: 1.000,– Euro

MACHEN 
SIE MIT!
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Die Unterlagen für die Einreichung 
finden Sie auf www.wig.or.at.

Bitte senden Sie das vollständig 

ausgefüllte Einreichformular

inklusive Projektbeschreibung

(im Umfang von maximal drei

A4 Seiten) bzw. ein Belegexemplar 

des publizierten Beitrags in drei-

facher Ausfertigung bis spätestens

10. Mai 2019 per Post an die

Wiener Gesundheitsförderung,

Treustraße 35-43, Stiege 6,

1200 Wien.

WIE GESUND IST DIE IDEE?

Eine Jury wird die eingereichten Projekte und Initiativen

nach folgenden Kriterien beurteilen:

» Innovation und Originalität
	 Wie neuartig und ausgefallen ist das Projekt oder 

	 die Initiative?

» Nachhaltigkeit
	 Welche Bedeutung hat das Projekt oder die Initiative 

	 für die Zukunft?

» Gesundheitliche Chancengerechtigkeit
	 Welchen Beitrag leistet das Projekt oder die Initiative, 

	 um die Gesundheit von sozial benachteiligten 

	 Personen(gruppen) zu fördern und zu erhalten?

» Gender- und Diversitysensibilität
	 In welchem Ausmaß werden die unterschiedlichen

	 Gesundheitsbedürfnisse von Frauen und Männern

	 sowie der vielfältigen Bevölkerungsgruppen

	 berücksichtigt?

Jahresschwerpunkt „Gesunde vielfältige Stadt“ 
Durch die Globalisierung und die demografische Entwicklung nimmt 

die Vielfalt in unserer Gesellschaft zu. Umso mehr gilt: Gesundheitliche 

Chancengerechtigkeit darf keine Frage des Geschlechts, der Herkunft 

oder der uneingeschränkten – körperlichen und geistigen – Leistungs-

fähigkeit sein. Die zunehmende Vielfalt in unserer Gesellschaft birgt für 

das Gesundheitssystem und besonders für die Gesundheitsförderung 

immer neue Herausforderungen, aber auch Chancen – und sie eröffnet 

neue Perspektiven. Wir sind daher auf der Suche nach innovativen 

Ideen, die gesundheitliche Ungleichheit verringern und so zu einer 

gesunden vielfältigen Stadt beitragen.

Die Projekte der PreisträgerInnen werden am 17. September 2019

im Rahmen einer feierlichen Preisverleihung im Wiener Rathaus

präsentiert und ausgezeichnet.

MEDIENPREIS

JournalistInnen aufgepasst! Zum Jahresschwerpunkt „Gesunde

vielfältige Stadt“ werden zusätzlich drei Medienpreise für

herausragende journalistische Beiträge vergeben.

Ob Berichte, Reportagen oder Features – Voraussetzung ist, dass

sich die Beiträge mit dem Thema Gesundheit und Vielfalt auseinan-

dersetzen und auf einem umfassenden Gesundheitsbegriff basieren. 

Gesundheit wird dabei als körperliches, seelisches und soziales 

Wohlbefinden definiert.

Das können Beiträge sein über:
»	Zusammenhänge von Gesundheit und Vielfalt hinsichtlich:

	 •	 Nicht oder schwer änderbarer Merkmale wie Alter, 

		  Geschlecht, ethnische Herkunft und Hautfarbe, 

		  Religion und Weltanschauung, sexuelle Orientierung 

		  oder Behinderungen und Beeinträchtigung

	 •	 Merkmale, die erworben und verändert werden können, 

		  wie Familienstand, Elternschaft, Wohnort, Einkommen, 

		  Stellung in der beruflichen oder auch gesellschaftlichen 

		  Hierarchie sowie Gewohnheiten

» Auswirkungen von Vielfalt auf die 

	 gesundheitliche Chancengerechtigkeit

» Chancen und Herausforderungen 

	 von Vielfalt im Gesundheitsbereich

» Gesundheitsbezogene Projekte und Angebote, welche die 

	 Chancen der Vielfalt nutzen oder zum Abbau von 

	 Diskriminierung und/oder Barrieren beitragen 

Eingereicht werden können deutschsprachige Beiträge, die frühestens

2018 in österreichischen Print- oder elektronischen Medien (TV, Hör-

funk, Online) publiziert wurden.

Es werden drei Medienpreise zum Jahresschwerpunkt vergeben.

Diese sind in folgender Höhe dotiert:

»	Medienpreis: 500,– Euro pro Preis



KONTAKT
Wiener Gesundheitsförderung
Treustraße 35 – 43, Stiege 6, 1. Stock, A-1200 Wien

Tel. (+43 1) 4000-76905 • Fax (+43 1) 4000-99-76905

office@wig.or.at

Die Wiener Gesundheitsförderung ist eine gemeinnützige Gesellschaft der Stadt Wien. Sie ist Ansprechpartnerin und Kompetenz- 
stelle für Gesundheitsförderung in Wien und hat zum Ziel, gesunde Lebensweisen, gesunde Lebenswelten und die seelische 
Gesundheit der Wienerinnen und Wiener zu fördern. Ihr zentrales Anliegen ist es, einen Beitrag zur Chancengleichheit für ein 
gesundes bzw. gesünderes Leben zu leisten.

FÜR EIN GESUNDES LEBEN IN EINER GESUNDEN STADT.
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