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Gute Gesundheitsinformation

Osterreich

Um informierte Entscheidungen zu ermadglichen,
sind verstandliche, evidenzbasierte und unverzerrte
Gesundheitsinformationen notig.

Man sollte meinen, dass verlassliche Gesund-
heitsinformationen eine Selbstverstandlich-
keit sind. Das ist aber nicht so: 60 Prozent
der Artikel in Osterreichischen Medien lber
Gesundheit und Krankheit informieren stark
Ubertrieben oder nicht zutreffend. Nur elf
Prozent berichten korrekt.!

Unterstitzung auf dem Weg zu guter,
wirkungsvoller Gesundheitsinformation bietet
die Gute Gesundheitsinformation Osterreich.

Sie richtet sich an Personen und Organisationen,
die Informationen zu Gesundheit und Krank-
heiten herausgeben, finanzieren, verfassen
und verbreiten.

Herausgegeben wurden die Qualitatskriterien
im November 2017 gemeinsam von dem
Bundesministerium fiir Gesundheit und Frauen
(BMGF) und der Osterreichischen Plattform
Gesundheitskompetenz (OPGK) in Zusammen-
arbeit mit dem Frauengesundheitszentrum.

Die Gute Gesundheitsinformation Osterreich
basiert auf 15 Qualitatskriterien fiir evidenz-
basierte und geschlechtergerechte Gesund-
heitsinformation.
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Mehr Informationen unter:
https://oepgk.at/gutegesundheitsinformation

Sie lassen sich zu folgenden Themen

zusammenfassen:

« Auswahl relevanter wissenschaftlicher
Quellen und Daten,

- unverzerrte, klare Darstellung in Wort und
Bild — auch Darstellung von Unsicherheiten
in der Beurteilung von Interventionen,

« transparente und neutrale Hinweise fir
die Nutzerinnen und Nutzer.

Die Kriterien der Guten Gesundheitsinformation
Osterreich kénnen fur die Erstellung von
Broschiiren, Videos und Webseiten mit
Gesundheitsinformation herangezogen werden.
=» Die 15 Qualitatskriterien

Sie kdénnen auch von Organisationen tibernom-
men werden, die sich selbst zu qualitativ
hochwertigen Gesundheitsinformationen
verpflichten und diese nach den 15 Kriterien
ausrichten — jeweils passend fur ihre Ziel-
gruppen und gemaR ihren Mdglichkeiten.
Ihr Vorgehen beschreibt eine Organisation
in einem Methodenpapier. Mit der Veroffent-
lichung auf der eigenen Website zeigt sie
ihre Glaubwurdigkeit und wirkt als Vorbild.
=» Der Weg zum Methodenpapier —
Anleitung fiir Organisationen

Die Gute Gesundheitsinformation Osterreich basiert auf der Guten Praxis Gesundheitsinformation
des Deutschen Netzwerks fiir Evidenzbasierte Medizin.

! Kerschner, Bernd; Wipplinger, Jorg et al. (2015): Wie evidenzbasiert berichten Print- und Online-Medien in Osterreich?
Eine quantitative Analyse. In: Zeitschrift fir Evidenz, Fortbildung und Qualitat im Gesundheitswesen, 109, 4-5, 341-349.
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