
Jung und Alt aktiv in Kapfenberg 
 

Projektlaufzeit:  1.2.2010-31.1.2012 
Projektträger: ISGS Drehscheibe Kapfenberg 
 

     Fördergeber: 
• Fonds Gesundes Österreich 
• Land Steiermark 
• BM für Arbeit und Soziales 
• Stadtgemeinde Kapfenberg 



Idee 

• jung & alt 

• freiwillig 

• sozial 

 



Warum respect? 

• Achtung 

• Toleranz 

• Anerkennung 



Ziele 

• Selbstwert 

• positive 
   Perspektive 

• Anerkennung 

• Wertschätzung 

• Lebensqualität 

• fit und aktiv 



Einsatzgebiete 

• Seniorentreffs 

• Pflegeheime 

• Reha-Zentrum 

 



Einsatzgebiete 

• Behinderten- 
   einrichtungen 

• Kinderkrippe 

• Kindergärten 



Einsatzgebiete 

• Einsatzorganisationen 

• Gemeinde,ISGS 

• Privatpersonen 

• Aufgabenbetreuung 

 



Aktivitäten 

• Babysitterkurs 

• Gemeinsames 

  Kochen & Backen 

• Aktivtreffs 

 



Points System 
•1 Stunde = 1 Point 
 
 
• McDonald‘s 
• Eissalon Tödtling 
• Restaurant Papa Joe‘s 
• Stadtkino Kapfenberg 
• Sport- und  
  Kulturveranstaltungen 
• isgs Drehscheibe 
• Fahrschule 

 

 



Herausforderungen: 

• Behindertenbereich 

• Zeitmanagement 

   bei Jugendlichen 

• Aktivkoffer 

• Administration 

 

 



Positives: 

• Besuchsdienste 
 

• Aufgabenbetreuung 
    

• Lesepaten  



Bewerbung: 

• Folder/Flugblatt  

• Events 

• regionale Medien 

• Homepage 

• Schulpräsentationen    

• Mundpropaganda 

 



Voraussetzung 
Gemeinde: 

• Koordinationsstelle 
 

• Jugendzentrum 
    

• Seniorentreffs 

 

• Sozialarbeit  



Danke  
für Ihre 

Aufmerksamkeit 

Susanne Mandl 
Elisabeth Schöttner 

 


