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GESCHICHTE DES 

VEREINS   

 

1999 wurde PROGES – „Projekt für Gesundheit und 
Regionalentwicklung“ gegründet. 

 

2002 PROGES wird zur „Gesunden Gemeinde“. 

 

2006 Gründung des Vereins „Gesundheitsland Kärnten“ 
und Eingliederung der Initiative „Gesunde Gemeinde“.  



DER VEREIN IST? 

• Gemeinnütziger Verein  

• Gesundheitspolitischer Auftrag 

• Setting-Orientiert  

• Plattform für Gesundheitsförderung in 
Kärnten 

• Derzeit 105 „Gesunde Gemeinden“ 

 



ZIELE & AUFGABEN 
 

• Förderung, Verbesserung und Erhaltung der   
Gesundheit der Kärntner Bevölkerung. 

• Gesundheitsförderung & Primäre Krankheits-
Prävention.  

• Eigene Aktivitäten des Vereins in verschiedenen 
Geschäftsfeldern in Zusammenarbeit mit der Abt. 5. 

• Aufbau eines regionalen und überregionalen    
PartnerInnennetzwerks. 

 

 

 

 

 



NETZWERK UND PARTNERINNEN 

 

 

 

http://www.mtd-austria.at/index.php


WIE WIRD MAN 

„GESUNDE GEMEINDE“ 



SETTING „GESUNDE 

GEMEINDE“ 

 

 

 

 

 

 

Setting 

                                                  



ZIELGRUPPENVIELFALT 
 

Quelle: http://www.google.at/ 



GESUNDHEITSFÖRDERUNG 
IM BEREICH… 

ERNÄHRUNG 



GESUNDHEITSFÖRDERUNG 

IM BEREICH… 
 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

BEWEGUNG 
 

 



GESUNDHEITSFÖRDERUNG 
IM BEREICH… 

PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT  

 

 



HERZ – KREISLAUF- 

MODELLPROJEKT 

• Durchführung des Modellprojekts im Auftrag des 

FGÖ im Bezirk Völkermarkt/Kärnten von 2008-2011. 

• Zielgruppe: Erwachsene. 

• Settings: Region, Gemeinde, Betrieb. 

• Interventionen in verschiedensten Bereichen 

• Nachhaltigkeit: Weiterführende Aktivitäten, Herz-

Gesundheits-BotschafterInnen, Positionspapier, 

Vernetzungstreffen, Bildungsnetzwerk 

Seminarprogramm FGÖ. 

 



RESÜMEE & AUSBLICK  

Quelle: http://www.google.at 



RESÜMEE & AUSBLICK 

Verhältnisprävention 
 

HiAP - Ansatz 

Quelle: http://www.google.at 



DANKE für IHRE AUFMERKSAMKEIT 



                                   

 

 

 

 

Verein „Gesundheitsland Kärnten“ 
 

 

Geschäftsführer:  Franz Wutte 

Referentinnen:   Mag.a Ulrike Micheler-Eisner 

               MMag.a Dr.in Jasmin Sadeghian 

 

Bahnhofstrasse 26, 9020 Klagenfurt 

www.gesundheitsland.at 

office@gesundheitsland.at  

Tel.: 050 536 15131  

Fax: 050 536 15130 
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