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GEMEINUTZIGES PILOTPROJEKT ZUR FORDERUNG
VON JUGENDSPORT UND -BEWEGUNG IM OFFENTLCHEN FREIRAUM
PROJEKTTRAGER: VEREIN UNION.SPORT.YOUR.SPACE

Mit freundlicher Unterstlitzung der Stadtgemeinden Tulln an der Donau, Ganserndorf, Zwettl und Amstetten
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FORSCHUNGSFRAGE

Ist ein betreuter Trendsportgerate-Verleih im 6ffentlichen Raum ein
nachhaltiger Anreiz fir Jugendliche, um Zugang zu einem bewegungsreichen
Alltag zu finden, regelmalig sportlich aktiv zu sein und neue Fertigkeiten

dazuzulernen?




PROJEKTTEAM sport.your.space

Mag. ANNA PLENK
Mitbegrinderin des Vereins sport.your.space

Sportwissenschaftliche Beraterin
Jugendkoordinatorin SPORTUNION NO

Selbstandige Agility-Trainerin

Studium Sportwissenschaften und Lehramt, Uni Wien
Referentin bei Vorsorge Aktiv NO und ,train your school”
Kursleiterin der ACTIONCAMPS

Organisationsteam UGOTCHI Tour

Trainerin SPORTUNION Tulln

staatl. geprifte Leichtathletik Instruktorin

staatl. geprufte Instruktorin Kunstturnen

Ski- und Snowboardlehrerin

Dipl.Ing. AGNES FEIGL
Projektleitung, Vereinsobfrau

Freie Landschaftsarchitektin seit 2013 in Tulln

14 Jahre Erfahrung mit partizipativer Planung und
Projektentwicklung

Arbeitsschwerpunkt im landlichen und alpinen Raum
Mitarbeit in Landschaftsarchitekturbiros in Wien,
Graz, Miinchen und Sydney

2 Tochter (13 und 15)

Univ. Lektorin Uni Lugano, TU Wien

Studium Landschaftsarchitektur BOKU Wien
Auslandsstudium in Manchester und Lissabon

PERI PETER
Sozialarbeiterin
Projektmitarbeit im Verein

Sozialakademie Salzburg
Kinder- und Jugendbetreuerin
Leitung Weltladen Tulln

2 Tochter (10 und 13)



PROJEKTVISION & SETTING

Sport your space soll

SOZIALERTREFFPUNKT
UNABHANGIGKEIT
* Anreiz schaffen fur
vereinsunabhangige, eigenstandige
Bewegung
* niederschwelligen Zugang zu OFFENTLICHER RAUM
Sportmoglichkeiten im Stadtraum
bieten

* soziale Kontakte und Integration
durch sportliche Aktivitaten fordern

* Bedarf an jugendkulturgerechten JUGEND SPORT / BEWEGUNG
Angeboten aufzeigen

* Nachfolgeprojekte initiieren
* Andockmoglichkeit flr Vereine sein A SBWERRIERTT EECUNBHET

° Vernetzung in den Gemeinden und CHANCENGERECHTIGKEIT IDENTITAT
zwischen den Pilotgemeinden
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FAMILIE

VEREIN

BUHNE + EIGENE IDEEN + MUSIK + CHILLEN +

RUCKZUGSORT + ZWANGLOSE OPTIONEN + ABENDSTUNDEN +
UNTERSTUTZUNG BEI BEDARF AUF AUGENHOHE +

ANERKENNUNG DER BESONDERHEITEN VON MADCHEN UND JUNGS



DIALOG

Q PROJEKTIDEEN : :
\ MUSIC AND DANCE

B, 5

GERATEVERLEIH
ANIMATION /
INSPIRATION \R. _ @ BETREUUNG
STRATEGIEN

Niederschwelligen Zugang zu Sport und

Bewegung im offentlichen Freiraum Integration von sozial Benachteiligten bzw.

ermdglichen Jugendlichen mit Migrationshintergrund
Schaffung eines kostenlosen Trendsport- Schnittstelle zu Vereinen

Experimentierfeldes, Teilnahme

ohne Vorkenntnisse und Mitgliedschaft Empowerment auf sportlicher, sozialer,

Forderung der Aneignung von bffentlichen handwerklicher und dialogischer Ebene

Freiraumen fur Bewegung



MASSNAHMEN

Container als Verleihort von Trendsportge
raten und Sportvereins-Information

Loungemaobel als Treffpunkt - Herstellung
mit Jugendlichen als Bau-Event

Betreuung durch Sportstudentinnen/
Schilerlnnen, Interessierte mit
Vorerfahrung in der Jugend- oder
Vereinsarbeit, bei Bedarf Support durch
Streetworkerlnnen

Wohnort-Safaris zur Entdeckung und Umdeutung
von Alltagsfreiraumen in Bewegungsraume

Events mit prominenten Bewegungsbotschaf-
tern und Sportlerinnen aus lokalen Vereinen

Ausbildung fiir Peers und Betreuerlnnen
Ideenworkshops flir Folgeprojekte

Wissenstransfer zw. den Kooperationspartnern,
auf Tagungen usw.



1 CONTAINER in

4 STADTEN in

4 NO VIERTELN in

2 SOMMERSAISONEN

3 WOCHEN / STADT

7 TAGE / WOCHE

4 STUNDEN / TAG

15 JUGENDLICHE / TAG

2 BETREUER_INNEN / TAG

18 TRENDSPORTARTEN

Waveboard, Stuntscooter, Skateboard, Long-
board, Speedminton, Cruiser, Disc-Golf,
Parkour, Inline skaten, Cross-Boccia, Indiaca-
Federful3ball, Beachvolleyball, Slacklining,
Waboba-Outdoor, Einrad, Freestyle-Soccer,
Basketball, Frisbee

TULLN - Juni/Juli 2015
GANSERNDORF - Aug/Sept 2015
ZWETTL - Juni/Juli 2016
AMSTETTEN - Aug/Sept 2016
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WORKSHOPS




CONTAINER ALLTAG




(Foto: Zier)
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JUGENDDIALOG GANSERNDORF

* Integration Gerateverleih im .
Jugendzentrum ab 4. Juli 2016

* Erweiterung des
Sportangebotes im .
offentlichen Freiraum

Projekt sport.your.space

Weiteres Engagement von
sport.your.space-Betreuerlnnen
fur Jugendliche

Erhalt des sozialen Treffpunktes
im Stadtzentrum



BEITRAGE DER GEMEINDEN

1. Kooperationsvertrag mit Verein sport.your.space
2. Formierung Team aus Vertreterlnnen der Bereiche
Sport/Gesundheit, Jugend und Freiraum in der Ge-
meinde

3. Kooperative Standortwahl

4. \Vertriebspartner in der Offentlichkeitsarbeit
kostenlose Plakatierung auf Gemeinde-Litfal3saulen,
Ankliindigung in Gemeindezeitung u.a.

5. Kooperation mit lokal tatigen Streetworkern
(fallweise aufsuchende soziale Jugendarbeit)

6. Eigenleistungen durch Bauhof:

Bereitstellung Auflager flir Container

Zuleitung Strom

7. Ubernahme der Betriebskosten fiir Trinkwasser
und Strom, WC-BenUlitzung

8. Kostenubernahme der Container-Anlieferung
9. Bereitschaft zur Umsetzung eines Folgeprojektes
im offentlichen Raum, Unterstlitzung der Jugend-
lichen bei einem eigenen Projekt (z.B. Jugend-
schwerpunkt in der Gesunden Gemeinde)

10. Bereitschaft zur Sicherung von Freiraumen als
temporare oder permanente Bewegungsraume

11



KOOPERATIONEN SOZIALARBEIT = HOLZBAU KOOPERATIONEN

* GEMMA! Streetwork Tulln « jobwerkstatt Ganserndorf
* youngFOXJugendzentrum * Polytechnische Schule Zwettl,
Ganserndorf Fachbereich Holzbau

e GOOSTAYV Streetwork Ganserndorf ° transjob Amstetten
* A-TOLL Jugendzentrum Amstetten

KOOPERATIONEN AUSBILDUNG

* sprung!landung, Mag. Martin Dworak, Sozialarbeiter, Parklourlaufer
* youngCARITAS wien, Kafig League, Mag. Phillip Trojer
e ape connection, Mike Mdlschl, Trainer, Parkourlaufer



ZWISCHENBILANZ 2015

e 453 Jugendliche in 2 Stadten bei sport.your.space registriert

« Eswurden in 4 Monaten insgesamt 2. /4 / Gerate ausgeborgt. Das sind
im Durchschnitt 22 Ausleihen pro Tag.

* 1.374 Kontakte in 16 Wochen. Im Durchschnitt haben 11
Jugendliche pro Tag das Angebot genutzt.

« In der Beliebtheitsskala der Funsportgerite rangierten Stuntscooter,
Cruiser und Waveboard, vor Einrad, Skateboard und Inlineskates.

Projekt sport.your.space 15



ZWISCHENBILANZ 2015

Lediglich der Nutzerlnnen waren . Hoher
Nutzungsdruck kam von 10 und 12jahrigen Kindern. Die Vereinsleitung
entschied sich daher, die jungeren Kinder ab 10 Jahre teilnehmen zu lassen.

der Teilnehmerinnen waren

Unbegleitete jugendliche Flichtlinge, Kinder mit Migrationshintergrund
oder Ubergewicht fanden ihren Platz in diesem niederschwelligen Angebot
ebenso wie dltere Madchen, die ihre jingeren Geschwister am Nachmittag
zu beaufsichtigen hatten.



Evaluierung sport.your.space
Tulln — Ganserndorf 2015

Evaluierung
sport.your.space

Manfred Zentner

Donau-Universitat Krems, Department Migration und
Globailiserung
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Evaluierung sport.your.space

Tulln — Ganserndorf 2015

Beteiligung insgesamt: 453
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Evaluierung sport.your.space 2
Tulln — Ganserndorf 2015 %

Zwischenfazit Zielerreichung |

e Gesundheitsforderung:

> Gerade bei Jugendlichen, denen Bewegung bisher nicht besonders
wichtig war, profitieren besonders von dem Angebot.

> Man sieht groRe Fortschritte bei den Bewegungsablaufen. Freude an
der Bewegung, Steigerung des Selbstbewusstsein sind offensichtlich

e . Forderung der Chancengleichheit

> Madchen werden ebenfalls mit den Angeboten erreicht, wenn auch
in einem geringeren Ausmal3, was aber generell den
Verteilungsmustern im o6ffentlichen Raum entspricht.

> Sozial benachteiligte Jugendliche sowie solche mit

Migrationshintergrund finden niederschwelligen Zugang zu
Bewegungsangeboten.
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Evaluierung sport.your.space 2
Tulln — Ganserndorf 2015 %

Zwischenfazit Zielerreichung Il

e Nachhaltige Bewegungssteigerung:

> Hier kdnnen noch keine Ergebnisse prasentiert werden Allerdings
sieht man bei den Jugendlichen, dass ein Interesse an Bewegung
vorhanden ist resp. geweckt werden konnte. Nun geht es darum die
Jugendlichen rasch ,,abzuholen” bzw. weiterhin niederschwellige
Angebote zu schaffen. Vereine kdnnten Angebote sein, mlissen
jedoch auf die Jugendlichen zugehen.

¢ Raumaneighung
> Die Aneignung des Angebots-Orts ist gelungen. In GF haben
Jugendliche einen zentralen Ort fir sich entdecken und erobern

konnen, in TU wurde der Ort vor allem als Raum fir Freiraum fur sich
entdeckt.

e Sport als Mittel fiir soziale und Jugendarbeit wirkt

e
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ZEIT FUR ERFAHRUNGSAUSTAUSCH, FRAGEN UND DISKUSSION MIT DEN UMSETZERINNEN

MARGOT LINKE, DSA
VIZE-BGM. GANSERNDORF

DI AGNES FEIGL
PROJEKTINITIATORIN

MAG. KATHARINA MARITSCHNIG
REGIONALKOORDINATORIN SPORTUNION NO
SPORT.YOUR.SPACE-BETREUERIN IN GANSERNDORF

DI AGNES FEIGL
PROJEKTINITIATORIN

Verein union.sport.your.space
Gartenfeldstrae 20/10

3430 Tulln an der Donau

Osterreich

Email: team@sportyourspace.at

Web: www.facebook.com/sportyourspace
Tel. +43 660 344 87 20

Gemeinnutziger Verein
ZVR Nr. 130900850
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