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Health in all Policies in der Praxis der Gesundheitsforderung
17. Osterreichische Gesundheitsforderungskonferenz

Gesundheit in allen Politikfeldern
sektorenubergreifende
partizipative Entwicklung eines

regionalen Gesundheitsleitbildes
Im Weinviertel Ost

Mag?. Christine Schwanke, ckgesundheitsmanagement

22.Juni 2015, Salzburg Congress Center
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Das Projekt Rundum Gsund im Weinviertel
Der Forderpartner LEADER- Lernende Regionen

Die Weinviertler Gesundheitsdialoge

& ihr regionales Gesundheitsleitbild
Gemeinsame Reflexion

Erfahrungen, Hlrden, Erfolgsfaktoren
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RUNDUM GSUND IM WEINVIERTEL
- EINE REGION LERNT GESUND SEIN

Regionale
Gesundheitsforderung
&

Lernende Region

Hollabrunn

in der LEADER Region
Weinviertel Ost

2010-2013 =

Leiser Berge Mistelbach

SLOWAKEI

Weinviertler Dreilandereck
®  Hauptorte
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LEADER ist ein europaisches Forder-
programm, dass auf die Entwicklung .. =
des landlichen Raumes abzielt. -y
Es wurde 1991 eingeflhrt. o W

In Osterreich gibt es 86 LEADER Regionen

Diese definieren fur jeweils 6 Jahre regionale
Entwicklungsstrategien, im Rahmen derer Projekte
gefordert werden.

,Das neue Programm fur Landliche Entwicklung (2014-2020) baut die

Eigenstandigkeit der Regionen weiter aus. Zum ersten Mal werden LE 2020
auch soziale Dienstleistungen unterstitzt. Die lokale Entwicklung auf Basis

von bottom-up-Entscheidungen bekommt noch mehr Bedeutung®.

(DI Hannes Wolf, GF LEADER Region Weinviertel Ost)

Gefoérdert aus den Mitteln
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Eine spezielle Forderschiene der
LEADER Regionen sind die

(=Fordergeber)

In den Lernenden Regionen werden passend zur Strategie

in unserem Fall
Prinzip Projekte entwickelt.

Gesund & Aktiv — nach dem bottom up

Wein & Genuss Viertel

4" LERNENDE
& REGIONEN

Ill Ir : .Il - T i - -
Aktiv Erholung
~ NETZWERK- | STRATEGIE:  ~ |paet BRI |
BILDU NG {"J ENTWICHLLING [Pm_ﬂﬂ"! Etablierung Einbettung, Entwicklung, Starkung einer Profilierung
— — ,_J_ der Region als Vernetzung Qualifizierung wettbewerbs- und
-] ] 1__‘,. fihrende der Kur-/ Naturpark-/ fahigen Vernetzung
Wein & Thermen- Erlebnisre- Agrarregion von
Genuss zentren in das gionen auf Kultur- und
Region regionale March/Thaya europaischer Bildungsein-
Osterreichs Umfeld & Leiser Berge Ebene richtungen
Gefordert aus den Mitteln
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& REGIONEN

VOR
PROJEKTPHASE
& Projekt
entwicklung

12 KLEINREGIONSPROJEKTE

5 UBERREGIONALE
PROJEKTE

= Vor zurtick und Rundherum — ein Tanzprojekt
= Reaktiv Walken fir berufstatige Frauen

LEADER' _ * Jugend um Laa
Bildungsstrategie = Schiler/innen Zwélfkampf Leiser Berge—Mistelbach
= ,Show your power” — gesunde Lehrlinge
Themenfindung: = Liebeslust statt Beziehungsfrust
Gesundheit = Burn out Pravention fur pflegende Angehérige
= Manner in der Mitte
= ,lch schau auf Dich® — Sicherheit und erste Hilfe in der
Nachbarschaft
5 Analyse-Runden = Familien mit Herz mittendrin im Suidlichen Weinviertel

= Echt fett! — wir bewdhren uns mit einer neuen
Rausch- und Risikopadagogik
Rundum Gsund Zukunftsinitiative Weinviertler Dreilandereck

Infopointer- Datenbank
WV Gesundheitsdialoge
Rundum Gsund Landwirte

WV Erndhrungspyramide

Generationen verbinden

2008-6/2010

2010-2012

Begleitend: Offentlichkeitsarbeit, Evaluation

Gefoérdert aus den Mitteln

Geschaftsbereich

2012-2013
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12 Kleinregionsprojekte

5 Uberregionale Projekte

Bei 130 Projektveranstaltungen

5694 Teilnehmer/innen

11.115 unterschiedliche Homepage Nutzer/innen
= Direkte und indirekte TN insges. fast 20.000 TN

167 Projektmitarbeiter/innen
- rund die Halfte ehrenamtlich

Kooperationen mit 102 Organisationen
40 Multiplikator/innen geschult

20 Produkte fur Nachhaltigkeit entwickelt
NO Vorsorgepreis 2014

Gefoérdert aus den Mitteln
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Projekt-Beteiligte

Projekt- —
Team

Es sind immer beide
Geschlechter gemeint.

Gefordert aus den Mitteln

Geschéaftsbereich
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Weinviertler Gesundheitsdialoge

Gefordert aus den Mitteln

Geschéftsbereich
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Entwicklung eines

das Handlungsempfehlungen und Ziele zur
regionalen Gesundheitsforderung enthalt

Wir wollen einen Beitrag zur Entwicklung einer
gesundheitsforderlichen Gesamtpolitik schaffen

Relevante regionale Entscheidungstrager/Verantwortliche um ihren
Beitrag zu Gesundheit gebeten

Leitfragen diskutiert

,Bausteine" identifiziert

Im Regional Radar von PolitikerInnen bewertet
Eckpfeiler des Gesundheitsleitbilds FILM
Projekte

Gefordert aus den Mitteln
eschaftsbereich
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https://www.youtube.com/watch?v=UxhsBjvjlXA
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Mikro-Ebene:
Der/die Einzelne im Bezug auf Gesundheit(sforderung),
eigene Profession

Meso-Ebene:
Regionalverantwortliche, Netzwerk, Organisationen,
Multiplikatoren, Leitfaden

Makro-Ebene:
unterschiedliche Stake Holder, Vernetzung, Fordergeber,
Sinnstiftung, Nachhaltigkeit, Leitbild, Regionsidentitat
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Gesundheit
iIst auch ein
sozialer Prozess,
der durch das
MITEINANDER GESTALTEN
von LEBENSBEDINGUNGEN
entsteht
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Geschaftsbereich
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Danke fur die Aufmerksamkeit !
Kontakt fur weitere Fragen:

= Mag.a Christine Schwanke

= Tel: 0699 114 92 292

= Email: schwanke@gesundheitsmanagement.co.at
= Homepage: www.rundumgsundimweinviertel.at

= Filme:
https://www.youtube.com/watch?v=UxhsBjvijlXA
https://www.youtube.com/watch?v=EUx5FZ0QJo8k&feature=youtu.be

Geschaftsbereich

® 2 BUNDESMINISTERIU v Gesundheit Osterreich F 4 Fonds Gesundes
'd FOR GESUNDHEIT GmbH = = = Osterreich

&
]
2
§r(l


mailto:schwanke@gesundheitsmanagement.co.at
http://www.rundumgsundimweinviertel.at/
https://www.youtube.com/watch?v=UxhsBjvjlXA
https://www.youtube.com/watch?v=UxhsBjvjlXA
https://www.youtube.com/watch?v=UxhsBjvjlXA
https://www.youtube.com/watch?v=EUx5FZQJo8k&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EUx5FZQJo8k&feature=youtu.be

