
Ki d d bKinder gesund bewegen



Agendag
• Ausgangspunkt
• Grundgedanke & Philosophie
• Ziele & NichtzieleZiele & Nichtziele 
• Ablauf & Angebot
• Status-Quo
• AusblickAusblick



Ausgangspunktg g p
• Beschluss: Jänner 2008
• Planung / Konzepterstellung mit allen DV 

August 2008g
• Offizieller Start: 1.Juli 2009

St t B i h it S t b• Start Bewegungseinheiten: September 
2009



Grundgedanke & Philosophieg p



Ziele
• gesamtgesellschaftlicher Entwicklungs-

pro essprozess
• Quantität/Qualität Bewegungsausmaßg g
• Nachhaltige Impulse zur Verhältnis-

/Verhaltensprävention/Verhaltensprävention
• Partizipation
• Übertragbarkeit



Nichtziele
• Bildungsmaßnahmen durch nicht 

autorisiertes Personalautorisiertes Personal
• Verantwortung von bestehenden Strukturen 

nehmen
• bestehende Ansätze bzw. Maßnahmen beste e de sät e b aß a e

unterlaufen
• externe Kräfte übernehmen Aufgaben die• externe Kräfte übernehmen Aufgaben, die 

bestehende Strukturen erfüllen können



Nichtziele
• Entmündigung der PädagogInnen durch 

vorgegebene Musterstundenvorgegebene Musterstunden 
• nur punktuelle Interventionen 
• Nachwuchs-/Talentsuche für Leistungssport 

bzw. Training für einzelne Sportarteng p



Ablauf & Angebotg
• Information über

Landesebene
• Anmeldung zentralAnmeldung zentral
• Kontaktaufnahme 

seitens DV
• ErstgesprächErstgespräch
• Aktive Maßnahmen



Ablauf & Angebotg
• Primäre Zielgruppe: Kindergärten & 

VolksschulenVolksschulen
• Bedarfsorientierung  Angebotspool
• 10 Personenstunden/Institution
• Bewegungsmaterialien• Bewegungsmaterialien
• DVDs als Unterrichtstool 
• Externe Evaluation



Ablauf & Angebot



Status-Quo: KindergartenStatus Quo: Kindergarten
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Status-Quo: VolksschuleStatus Quo: Volksschule
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Status-Quo: Zielgruppe gesamtStatus Quo: Zielgruppe gesamt
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Ausblick
• Ausbau Kooperationen – Synergien
• Ansprache lokaler 

EntscheidungsträgerInneng g
• Meinungsbildung
• Grundstein für langfristige Kooperationen• Grundstein für langfristige Kooperationen
• Positionierung der DV als Dienstleister im 

G dh it tGesundheitssport 



Vielen Dank für
Ihre Aufmerksamkeit!Ihre Aufmerksamkeit!


