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Das Projekt -kurz

~Rundum Gsund im Weinviertel
— eine Region lernt Gesund Sein™

fordert die Weinviertler/innen beim Erlernen eines gesunden

Lebensstils, und tragt so zur Gesundheitsvorsorge der in der
Region lebenden Menschen bei.
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Das Projekt -kurz

- durch verschiedene regionsspezifische Gesundheitsprojekte
> sowie durch begleitende Offentlichkeitsarbeit

- wird die Attraktivitat von Gesundheit sowie von der Region
- fur die Wohnbevdlkerung und spezielle Zielgruppen

- und auch fur Tagestourismus, Kurzurlauber/innen gesteigert
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Flipcharts aller World Cafés w%i&viertel

5. Gesundheitsbildung fiir die Allgemeinheit

Wolkersdorf:

+  Schulung des Gesundheitsbewusstseins (auch sozial)

*  Gesundheitsnetzwerk

»  Gesundheitsférderungsprojekte fir Kinder und Jugendliche

= Berufsgruppen, die ihr Wissen weitergeben wollen (im Bereich Gesundheit)
+» Ressourcen der Bevdlkerung erleb — Ressourcenbérse

= Teilbereiche: Gesundheit, Generationen — C. Schwanker

= Aufsuchende Bildungsarbeit’ niederschwellig/Zielpersonen

Laa:

=  Fitness-Studios fir den Kopf

+  Vortragsreihe Umwelt — Gesundheit - Nachhaltigkeit*
=« Vartragsreihe Lebensqualitatin d. Region”

» erlebnisorientierte Programme

Poysdorf:
= Bewusstsein u. Interesse f. die eigne Gesundheit schaffen

gynujiew i
Datein [lat e Secpsr |

Wer will im Projekt mitarbeiten?
Gansler Hannelare
Schwanke Christine
Racher Katja
Freudenberger Lydia
Kaber Theresia

Zieger Erich

Naller Robert

Herzog Elisabeth

Strobl Jasef

Bric Ruth

Denner Gerda

Nagl Karl

Neudecker Maria
(eingeschranktes Ausmaf)

1. Netzwerktreffen
+World Cafes
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WAHRGENOMMENER NACHHOLBEDARF (nach Organisationsform)
In welchen Bildungsbereichen sehen Sie besonderen Nachholbedarf fiir die Region Weinviertel Ost?"

Besonderen Nachholbedarf sehen ...

h - " "
s Koérpersch.,Gemeinden,Behdrde
aihiiig Sozial- u. Gesundheitsw. 61

Pers.entw soz K. (I, 5 6
Innovationsmanagem ent [ 5 6
Quaititsmanagement |, 5 0
Atgemeinw. | 5 0
Kultur-/Veranst.management _50
ern.Energien/Zukunftst. (GGG 4 4
Regionswissen |, 4 4
Fachwissen (I, 3 0
Informationste chn. | 3 3
Facharbeiterausb. [ 2 8
Lehrlingsausbildung —22
werbung/OA/Mark. [N 2 2
Tourismus |G

wilquierts Regional-«Coaching

N=18 (~17 %)
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- Das Projekt umfasst die Leader Region Weinviertel —Ost
(6 Kleinregionen/ 57 Gemeinden)

- Laufzeit des Projektes: 2009 bis 2013

Y Staauz
Unlersmkmbnp;!bah
Gaubitsch

tron:

Gnadendor!

Lend um Laa
March-Thaya-Auen
Region um Wolkersdorf
sudl. Weinviertel

Leiser Berge Mistelbach
Weinviertler Dreilindereck

®  Hauptorte
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Allgemeine P]-Ziele

m Empowerment verantwortlicher
Gemeinde-Personen und Gesundheits-
Key Playern der Region

i Bildung von Strukturen, die die
gesundheitsbezogenen Verhaltnisse
verbessern, Zusammenarbeit,
Nutzung von Synergien

m Erweiterung der Funktionen
bestehender Einrichtungen in der
Region (LKH Mistelbach, Therme Laa,
Bad Pirawarth u.a.)
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Allgemeine P]-Ziele

- Informationsverbesserung und
Positionierung von Gesundheit

- Gesundheitsbildung fur neue
Zielgruppen zu entwickeln
zB flr sozial benachteiligte Gruppen,
bereits Kranke

3 Entwicklung von Projekten/
MaBnahmen auf Basis der
Bedarfserhebung und flr spezifische
Zielgruppen unter Miteinbeziehung der
Blrger/innen
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Projektinhalte
Struktur- Uberregional
& Projekte
Analyse Kompetenz-
aufbau Kleinregions
Projekt
Evaluation

Offentlichkeitsarbeit
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Nutzen fur Gemeinde/

Gesundheitsbildung fr die Bevolkerung Region

Lernen in und durch Gesundheitsprojekte
Gesundheitsférderung in den Gemeinden
Gesundheits- und Image-Gewinn der Gemeinde/Region

Erhéhung der Wertschatzung fur regionale Produkte und
Dienstleistungen durch Informationsaufbereitung und Marketing

Zusammenarbeit zwischen den Gemeinden mit den Vereinen
und engagierten Blrger/innen kann sich weiter verbessern

e TS,
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Kontakt:

office@gesundheitsmanagement.co.at

Tel: 0650/590 30 29
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