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Umfeld: Innnovationsprojekt ,Zukunftskonzept

Gesundheitsforderung und Pravention®

« Entwicklung Gesundheitsforderungs- und
Praventionsplan

* Angebote zur Gesundheitsforderung
verhaltens- und verhaltnisorientiert

 Vorschlag zu Vorgehen flr die Entwicklung
von Gesundheitszielen

e Gesundheitsberichterstattung
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Hauptteile

» Krankheitslast und leistungsdatengestutzte
Gesundheitsberichterstattung

o Gesundheitsférderungs- und Praventionsaktivitaten
» Vorschlage fur Gesundheitsziele
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Analyse der Leistungsdaten:
Chronisch Obstruktive Lungenerkrankungen

Erkrankte Anspruchsberechtigte bezogen auf 1.000 Anspruchsberechtigte
derselben Alterskategorie' (n = 151.184)
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Quelle: Gesundheitsbericht der Sozialversicherung, 2005, S. 63 Folie 4



Gesundheitsforderungs- und Praventions-

aktivitaten der Sozialversicherung (2005)

Betriebliche Gesundheitsforderung

- 165 Betriebe bei ganzheitlichen BGF-Projekten
unterstutzt

- 26 BGF-Gutesiegel verliehen

Schulservicestellen ausgebaut
- um bereits entwickelte Angebote an Schilerlnnen und
Lehrerinnen heranzutragen

Tabakentw6hnungsprogramme auf- und ausgebaut
- 2.000 Teilnehmerlinnen (ambulant und stationar)
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Vorschlage fur Gesundheitsziele der

sozialen Krankenversicherung

gekurzt; Zielstatus 2010

o Zahngesundheit
- Mindestens 80% der Sechsjahrigen sind kariesfrei

» Betriebliche Gesundheitsforderung
- Zahl der betreuten Betriebe verdreifacht
- 10% aller Betriebe (mit mehr als 10 Mitarbeiterinnen) haben
BGF-Charta unterzeichnet
- 300 Betriebe sind Trager des BGF-Gltesiegels

* Psychische Gesundheit
- Anstieg Krankenstandstage wegen psychischer Krankheiten
stoppen und auf Niveau 2005 halten
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