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= Schwerpunkt Herz-Kreislauf-Gesundheit
Ausgangssituation

Krankheiten des Herz-Kreislaufsystems sind in Osterreich

Todesursache Nr. 1: fast 33.000 Menschen bzw. 44 Prozent der
Sterbefalle (2007, Statistik Austria)

eine Hauptursache fur verminderte Lebensqualitat.

Besonders stark betroffen sind Menschen mit niedrigem
soziookonomischen Status:

m leben ungesinder

m haben haufiger Herz-Kreislauf-Erkrankungen und

m sterben friher
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2 Herz-Kreislauf-Erkrankungen ....

Lassen sich gut verhindern, da
die meisten Risikofaktoren
bekannt und Vermeidbar Sind. der Herz—Kreislauf-Gesundheit in Osterreich

1. Schritt:
Grundlagenkonzept zu
Interventionen der Herz-
Kreislauf-Gesundheit in
Osterreich Sommer 2007

-y
............. Fonds Gesundes
Gesundheit Osterreich GmbH Osterrelch
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& Die MaBnahmen im Rahmen des )
Schwerpunkts Herz-Kreislaufgesundheit im FGO

Medienkampagne

Regionale und kampagnenbegleitende Aktivitaten
Modellprojekte, je eines im Burgenland und Karnten
Praxisorientierte Projekte in der Gemeinde
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2 Projektforderung fur Gemeinden

Seit Juni 2009
Eigene Forderschiene im Rahmen des Fonds-Projektguides

Der Fokus liegt auf Aktivitaten zur Herz-Kreislauf-Gesundheit in
Gemeinden

Einreicher sind Gemeinden
Es gelten vereinfachte Forderkriterien
Die Projektantragsstellung erfolgt Uber ein eigenes Antragsformular

Hilfestellungen fur Beantragung, Dokumentation, Selbstevaluation und
Berichterstellung

Vorgegebener Kostenrahmen, je nach Einwohnerzahl pro Gemeinde

W ©2008
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2 Welche Projekte werden gefordert?

Projekte der Gesundheitsforderung mit einem umfassenden
Gesundheitsbegriff

Projekte zum Thema Herz-Kreislauf-Gesundheit mit einer
Laufzeit von 12 — 18 Monaten

Projekte mit einem Projekttitel, der an die Kampagne des
Fonds Gesundes Osterreich

Gemeinsam gesund in

Projekte mit inhaltlichen MalRnahmen auf 3 Ebenen (Bewegung,
Ernahrung, seelische Gesundheit), Schwerpunktsetzung moglich

, ©2008
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E  Kostenrahmen

Es ist ein Kostenrahmen vorgesehen, von dem der Fonds Gesundes
Osterreich 50% Ubernimmt. Je nach GemeindegrofRe konnen Projekte in
folgender Hohe (Gesamtprojektkosten) beantragt werden:

Gemeinden bis 2.000 Einwohnerlnnen: € 5.000 bis 10.000.-
Gemeinden bis 10.000 Einwohnerlnnen: € 7.500 bis 15.000.-
Gemeinden uber 10.000 Einwohnerinnen: € 10.000 bis 20.000,-
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FGO-Projektguide
s . EinService des
Fonds Gesundes

Osterreich
Neues Projekt beantragen Guten Tag, Rita Kichler!
Titel des Projekts: | | Sie sind angemeldet als: RitaKichler
Projekttyp: Praxisorientiertes Projeki - -+ Abmelden

* Passwort andern

+ Projekt-anlegen & E-Mail-Adresse dndern

# persdnliche Daten dndern

. zuriick zur Projektibersicht
=& zur Projektibersicht
Beschreibungen der Projekttypen

Informieren Sie sich hier iiber die Férderkategarien des Fonds Gesundes Osterreich.

} Praxisorientierte Projekte
} Betriebliche Gesundheitsférderungsprojekte

3 jekte Herz-Ki

} Fort- und Weiterbildung und Vernetzung
} Internationale Projekte

» Forsch jekte und jek

Weitere Informationen

Weitere Informationen zu unseren Projektkategonien und zur Antragstellung finden Sie auf unserer
# FGO-Projektguide Infoseite und im & Leitfaden.

Hinweis

Bitte beachten Sie, dass ein Projekt erst dann als eingereicht gilt, wenn das signierte
Unterschriftsblatt per Post oder per Fax beim FGO eingelangt ist! Achtung: Besonders wichtig ist
dies bei Projekten mit einer beantragten Fordersumme aber 72.000 Euro, da aufgrund der
Sitzungstermine von Projektbeirat und Kuratorium festgelegte Einreichfristen gelten.

“ 2u den Einreichfristen.

[ £ o e v PRI ) it i £ g 55 CRn

& Internet | Geschitzter Modus: Aktiv
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aktuelle Version: erste Version

08.2009)

FGO-Projektguide

Herzgesund in BWB

Antragsteller/in Projektkonzept Projektbudget
¥ drucken 1 ofs e Version speichern | Ep-averenen JNEWONE e e

Sie sind angemeldet als: Ritakichler

= Abmelden

-+ Passwort andern

-+ E-Mail-Adresse andern

# perstnliche Daten andern

“ Ihr Projekt: Herzgesund in BWB

alle Themenbldcke zuklappen
. Bearbeitung beenden und auf persanliche
Seite wechseln

Bendtigen Sie Hilfe?

Informieren Sie sich in der Bedienungsanleitung
und in den Hilfe-Videos, wie ein Antrag
auszufillen ist.

Auf der Projektguide Infoseite und im Leitfaden
sind die FGO Qualitatskriterien und
Farderrichtlinien erklart.

# Hilfevideos
# Qualitatskriterien/Leitfaden
B Bedienungsanleitung

Supportanfrage schicken

Falls Sie eine Anfrage an das Support-Team des
FGO stellen wollen, kénnen Sie dies gerne per
E-Mail tun. Wir sind bemiht Ihnen so rasch wie
méglich behilflich zu sein!

=] E-Mail an support@projektguide.fgoe.org

Feedback zum FGO-Projektguide

»
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FGO-Projektguide
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: Fonds Gesundes
Osterreich

Projektiibersicht Guten Tag, Rita Kichler!
. Sie sind angemeldet als: Ritakichler
D ';ﬂe_lﬁ Projekttyp Antragsteller/in Aktionen
’_'_“),e . . . -+ Abmelden
v He 1 + Passwort andern
ﬁ%n =+ E-Mail-Adresse dndern

# perstinliche Daten dndern
|- Projekt anlegen

Projekt freigeben? Wahrend Sie an einem Antrag arbeiten, ist das Projekt schreibgeschiitzt, damit
Thre Anderungen nicht von Projektmitgliedern iiberschrieben werden kénnen.

Verlassen Sie Ihren Antrag deshalb immer Uber "Bearbeitung beenden” um anderen
Projektmitgliedern die Méglichkeit zu geben, den Antrag zu bearbeiten. Andernfalls muss das
Formular erst von IThnen oder dem/der Projektleiter/in freigegeben werden.

Hinweis zu Ihren Projektdaten

Ihre Angaben sind fir das FGO-Team bis zur Einreichung nicht ersichtlich!

Mehr Informationen

Die Funktionalititen des Online-Tools kénnen Sie in dieser Bedienungsanleitung nachlesen.
& Bedienungsanleitung FGO-Projektguide (.pdf, 155 kB)

Gesundes Osterreich 2

€ Internet | Geschiitzter Modus: Aktiv
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& Danke!

Kontakt:

Eonds Gesundes Osterreich, ein Geschéftsbereich der Gesundheit
Osterreich GmbH

Mag. Rita Kichler (Ernahrung)
Tel: 43-1-895 04 00-13
E-Mail: rita.kichler@fgoe.org

Dr. Verena Zeuschner (Bewegung)
Tel: Tel: 43-1-895 04 00-23
E-Mail: verena.zeuschner@fgoe.org
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