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Lernen ist GENIAL
Gehirn-gerecht lernen 

nach Vera F. Birkenbihl

Dr. Dieter Böhm
Brain-Consult Barleben

Herzlich Willkommen
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Wissens-Quiz-Spiel (WQS)

WQS 1:  Wie gut können Sie ...

a)  ___________________

b)  ___________________

c)  ___________________
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Wissens-Quiz-Spiel (WQS)

0 100

WQS 1:  Wie gut können Sie ...

a)  Witze erzählen

b)  zeichnen

c)  singen
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WQS 2:  Schätzen Sie bitte den fehlenden Wert:

???1635980680546427Y

201918171615X

Wissens-Quiz-Spiel (WQS)
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Wissens-Quiz-Spiel (WQS)

60701635980680546427Y

201918171615X

Die Tabelle enthält die Entwicklung der Erdbevölkerung 
in den Jahren 1500, 1600, 1700, 1800, 1900 und 2000!

WQS 2:  Schätzen Sie bitte den fehlenden Wert:
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Wissens-Quiz-Spiel (WQS)

WQS 3: Stellen Sie sich vor, Sie müssten 
folgenden Begriff für eine Prüfung lernen:

__________________________________

Wie würden Sie das tun?
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Wissens-Quiz-Spiel (WQS)

WQS 3: Stellen Sie sich vor, Sie müssten 
folgenden Begriff für eine Prüfung lernen:

musculus orbicularis oculi
(Augen-ring-muskel)

Wie würden Sie das tun?
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WQS 4: Welcher Sprache würden Sie 
den folgenden Satz zuordnen ?

Wissens-Quiz-Spiel (WQS)
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WQS 4: Welcher Sprache würden Sie 
den folgenden Satz zuordnen ?

Mäh`n Äbte Heu? Nie! 
Äbte mäh`n nie Heu.
Wenn Äbte mäh`n, 
mäh´n Äbte Gras.



__________________________________________________________________
Schule gesundheitsfördernd gestalten                                                Wien, 10./11. März 2009

WQS 5: MÄNTYLÄ-Assoziationsübung

1. Ente
2. Kontingenz
3. Glutamat
4. Vorspiel
5. umami
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FINISHED FILES ARE THE RE-

SULT OF YEARS OF SCIENTIF-

IC STUDIES COMBINED WITH

THE EXPERIENCE OF YEARS.

Aufgabe:
Zählen Sie, wieviel Buchstaben „F“ im Text vorkommen
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Die Doppelcheckliste von Vera F. Birkenbihl

Links: Was mag das 
Gehirn sowieso?

Neuro-Mechanismen (NM)
wie z.B.
Assoziatives Denken
Abstraktion
Bewegung
Probieren ohne Angst
Vergleichen
Sinn suchen
...

Rechts: Wie kann ich das  
Gehirn anregen?

Nicht-Lern-Lern-Strategien
(NLLS)
wie z.B.
Stadt-Land-Fluss-Spiele
ABC-Listen-Technik
MÄNTYLÄ-Übungen
Frage- und Rätsel-Spiele
Definitionsspiele
...
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Das Lernberg-Modell von Vera F. Birkenbihl

E = Einsteiger

F = Fortgeschrittene

M = Meister



__________________________________________________________________
Schule gesundheitsfördernd gestalten                                                Wien, 10./11. März 2009

Das Lernberg-Modell von Vera F. Birkenbihl

Einstieg mit 3 * S
Spiel, Spannung, Spaß

F = Fortgeschrittene

M = Meister


