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Unterstiitzung gefahrdeter Gruppen

Gesundheit und Wohlbefinden im

Communities First-Programm
Gesundheitsfoérderung im kommunalen Setting
11. Osterreichische Praventionstagung am 9. Nove20&9 in Wien

Paul Dear - Leiter der ,Communities First Unit*
Welsh Assembly Government
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Communities First (1)

Wichtigstes Programm des Welsh Assembly Government seit 2001

Ziel: Verbesserung der Lebensbedingungen und Perspektiven fur
Menschen in den am meisten benachteiligten Bevdlkerungsgruppen
In Wales

Beteiligung der ortlichen Bevdlkerung bei der Verbesserung ihrer
Umgebung und Perspektiven

Finanzierung aus einer Reihe von Quellen im Hinblick auf
nachhaltige Verbesserungen

Forderung eines flexiblen und innovativen Ansatzes mit
Risikobereitschaft
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Communities First (2)

Uber 150 Partnerschaften in den am meisten benachteiligten
Regionen in Wales

Mindestens eine Communities First-Region in jedem der
22 Kommunalverwaltungsbezirke in Wales

Schwerpunkt auf friilhere Kohlebergbaugebiete in den Talern von
Sudostwales sowie auf die Kistenstadte Cardiff, Newport und
Swansea

Beteiligte an den Partnerschaften: Vertreter des offentlichen, privaten
und ehrenamtlichen Sektors sowie ortsansassige Personen

Finanzielle Unterstutzung flr ein kleines Team von Mitarbeitern fir
jede Communities First-Region 3
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Das Rahmenprogramm

* Die einzelnen Partnerschaften entwickeln einen Aktionsplan auf
Grundlage der sechs Schwerpunktbereiche des Communities First-
Rahmenprogrammes:

— Arbeitsplétze, wirtschaftliche Impulse und Einkommenserhchung
— Kinderarmut
— Gesundheit und Wohlbefinden
— Umwelt
— Kommunale Sicherheit
— Schulbildung, Ausbildung und Fortbildung
« Die Aktionsplane mussen nicht alle Schwerpunktbereiche abdecken.

Die meisten Partnerschaften entwickeln aber Programme flr mehrere
Bereiche. 5
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Gesundheitsforderung im
kommunalen Setting

« Unterstitzung einer Vielzahl von Projekten aufgrund von Kontrolle
auf kommunaler Ebene

 Trotzdem enthéalt jeder Schwerpunktbereich des Rahmenprogramms
bereichsibergreifende Aufgaben, darunter Gesundheit und
Wohlbefinden:

— Nahrungszubereitung und gesunde Ernadhrung
— Mentale und emotionale Gesundheit

— Spiel, Sport und korperliche Bewegung

— Gesundheitsforen im kommunalen Setting
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Nahrungszubereitung und gesunde Ernahrung
Abertillery Allotments Project
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Nahrungszubereitung und gesunde Ernahrung
Cyfarthfa Cookery for Children aged 9-11




® %

communities first cymunedau yn gyntaf

Llywodraeth Cynulliad Cymru
Welsh Assembly Government

Mentale und emotionale Gesundheit
Bowydd & Rhiw Community Psychotherapy Service
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Spiel, Sport und korperliche Bewegung

Newport Sports Development Programme
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Spiel, Sport und korperliche Bewegung

Ely and Caerau “Go Girls”
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Gesundheitsforen im kommunalen Setting

Healh Forums
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Umsetzung und Herausforderungen
» Klare Zielsetzungen der aktuellen Phase des Programms flir 2009-12:

— Starkung der Verbindungen zwischen Dienstleistern im
kommunalen und 6ffentlichen Bereich, unterstutzt durch den
neuen ,Outcomes Fund“

— Forderung guter Beziehungen zwischen Bevolkerungsgruppen
— Besonderer Schwerpunkt auf beruflicher Ausbildung
— Genaue Prufung der Erfolge der einzelnen Partnerschaften

 Entscheidung tber die Zukunft des Communities First-Programms in

2011/12
13
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Bisherige Erfolge

Entwicklung einer Vielzahl wertvoller und zukunftsfahiger Projekte

Die Fahigkeit, kommunale Bedirfnisse auf kommunaler Ebene zu
erftllen, wurde unter Beweis gestellt

Forderung kreativer und innovativer Ansatze
Gestarkte Verbindungen zwischen Bevdlkerung und Dienstleistern

Schwerpunkt auf am starksten benachteiligten Einzelpersonen und
Familien

14
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Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit.

Paul Dear
Leiter der ,Communities First Unit*
Welsh Assembly Government
Rhydycar, Merthyr Tydfil CF48 1UZ, Grol3britannien

www.wales.gov.uk/communitiesfirst

44 (0)1685 729269

paul.dear@wales.gsi.gov.uk .



