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Ausgangslage

Bedeutung der psychosozialen Gesundheit und der sozialen 
Einflussfaktoren auf die Gesundheit

Chancengerechtigkeit als Ziel des FGÖ

Stärkung der Bürgerbeteiligung auf kommunaler Ebene als Ziel in 
internationalen Papieren z.B. WHO-Konferenz „Soziale Determinanten 
von Gesundheit“ (Rio de Janeiro 2011)

Rahmengesundheitsziele (2012, BGK) Psychosoziale Gesundheit und 
Gesundheit durch sozialen Zusammenhalt stärken

Nachbarschaftliche Netzwerke können die (psychosoziale) 
Gesundheit fördern



Ziele

Über den Zusammenhang von unterstützenden
Nachbarschaften und Gesundheit in der Öffentlichkeit 
informieren

Bestehende Nachbarschaftsaktivitäten in Österreich sichtbar 
machen

Neue gemeinschaftliche Nachbarschaftsaktivitäten in 
ausgewählten Modellregionen anregen und fördern

Strukturen nutzen und schaffen, die die Vernetzung und das 
gegenseitige Lernen unter AkteurInnen ermöglichen

Sozial benachteiligte Bevölkerungsgruppen in 
Nachbarschaftsinitiativen einbinden

Zusammenarbeit von Sozial- und  Gesundheitsförderungs-
einrichtungen für Nachbarschaftsinitiativen fördern



Zielgruppen

Nationale Ebene:

MultiplikatorInnen, Gemeinden

Allgemeine Öffentlichkeit

Regionale Ebene (2 Modellregionen Linz, Waldviertel):

Die Bevölkerung, sozial benachteiligte Menschen und isoliert 
lebende Personen

AkteurInnen (Vereine, Organisationen, engagierte 
Personengruppen) in den zwei Modellregionen



Überblick Aktivitäten

2 Modellprojekte (Linz, Waldviertel)

Weiterbildung und Vernetzung

Förderschiene „Gemeinsam Gesund in…!“

Evaluation

Informationsangebote (Best-Practice Broschüre, 
Argumentarium), Öffentlichkeitsarbeit 



Aktivitäten Modellregionen Linz Auwiesen und 
NÖ/Waldviertel

NÖ Dorf- und Stadterneuerung (Waldviertel), VSG innovative 
Sozialprojekte (Linz, Auwiesen).

Begleitung durch AKS-Organisation: z.B. Förderabwicklung und 
inhaltliche Beratung (PGA, „Tut gut“!)

• Öffentlichkeitsarbeit

• „Initiativen-Förderung“

• Vernetzungsangebote und Weiterbildung für 
MultiplikatorInnen



Förderschiene „Gemeinsam gesund in…“

Einreicher: Gemeinden, Kommunen

Gesamtprojektkosten € 5.000 bis € 20.000, abhängig von der 
Größe der Gemeinde

Förderanteil 50 %

Einreichung im Projektguide

Laufzeit 1-2 Jahre

Zukunftsperspektive: Unterstützung und Begleitung durch AKS-
Organisation bzw. Umsetzung in Gesunden Gemeinden



Weiterbildung und Vernetzung

Vernetzungs- und Fortbildungstreffen der Modellprojekte

Workshops für regionale Akteur/innen, Multiplikator/innen, 
Vereine (in Linz/Waldviertel)

Schwerpunkt im Bildungsnetzwerk

Workshops für aks Teams (Gesunde Gemeinden)

Ressourcenpool/Website und Newsletter

FGÖ-Tagung 2012/2013: Erfahrungen mit „Unterstützenden 
Nachbarschaften“

Projekt & Inhalte auf thematisch nahen Veranstaltungen in 
Österreich vorstellen



Evaluation

Kooperationen verbessert? Gegenseitiges Lernen?

Benachteiligte Bevölkerungsgruppen erreicht? 

Erfolgreiche Methoden? Methode Initiativenförderung

• Lernerfahrungen für weitere Vorgangsweise (Schwerpunkt 
Nachbarschaften/Kommunales Setting

• Broschüre: Argumentarium



Kommunikation & Öffentlichkeitsarbeit - Überblick 

Regional Bundesweit

Ziel Sensibilisieren,
Informieren, Aktivieren

Sensibilisieren, Informieren, 
Aktivieren

Zielgruppe Bevölkerung und 
Multiplikator/innen in der 
Region

Bevölkerung und 
Multiplikator/innen 
überregional

Maßnahmen Homepage
Facebook
Folder
Ankündigungsplakate

Homepage
Folder 
Best Practice Broschüre
Argumentarium
Zitatewettbewerb
Medienkooperation
Präsentationen



Homepage als Kommunikationsplattform 
www.gesunde-nachbarschaft.at



Kooperationspartner/innen

Fonds Gesundes Österreich/Gesundheit Österreich GmbH

queraum Kultur- und Sozialforschung

VSG Innovative Sozialprojekte Linz

PGA Verein für Prophylaktische Gesundheitsarbeit

NÖ Dorf- und Stadterneuerung

„Tut gut!“

aks Austria, (Gesunde) Gemeinden

Organisationen, die unterstützende Nachbarschaften fördern

Evaluator/innen


