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Nachbarschaft

.... ein Geflige sozialer Beziehungen von
Bewohnern einer Region, die in Uberschaubarer
Nahe leben und in gewissem Umfang an gleichen
Einrichtungen partizipieren.

nach Kawachi & Berkman, 2003
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Nachbarschaft als Sozialraum

Soziale Kohasion

Ressource Soziales Kapital
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Strukturen schaffen...
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Strukturen brauchen Unterstitzung
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Strukturen schaffen...

v" leicht erreichbare, gut sichtbare
Anlaufstellen im Wohnumfeld,
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v" sektorenubergreifende
Vernetzung und Kooperation
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... und Beziehungen stiften
.y, f v" Strukturen, Uber die
t‘c A0

4 r “‘d Kommunikation laufen

kann

v Kooperation statt
Konkurrenz

v" Gemeinsamkeiten
hervorheben

v" ,Benefit” fir jeden
v" Stagnation vermeiden

Bildquelle: rtbilder/zoonar
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... und Beziehungen stiften

v Vermittelnde Personen
und Situationen

v Verfigung tber offentliche
Raume

v" Positive soziale Interaktion

v" Erfolge nach aul3en
darstellen

v Netzwerk aktiv ausweiten
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... und Beziehungen stiften
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v" Methodenkompetenz
erweitern

v Empowerment,
v" Partizipation
v Niedrigschwelligkeit
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Wie geht das?
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... und Beziehungen stiften

v Kein Expertentum
Zuhoren, ernst nehmen

Mehr erfahren tiber mein
Gegenuber

Miteinander und voneinander
lernen

Starken fordern

Vorbild sein

Personlich ansprechen
Ich-Botschaften aussprechen
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VIELEN DANK!
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